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BAB II 

METODE PENELITIAN 

A. Desain dan Jenis Penelitian 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan desain 

penelitian studi pustaka (literature review). Penelitian kepustakaan adalah 

penelitian kualitatif yang dilakukan hanya berdasarkan atas sebuah karya 

tertulis tertentu, termasuk hasil penelitian baik yang telah maupun yang 

belum dipublikasikan (Lin, 2009).  

 

B. Metode Pengumpulan Data 

1. Sumber Data Base Penelitian 

Penelusuran dilakukan menggunakan data base penelitian 

keperawatan atau kesehatan yaitu melalui Portal Garuda, PubMed, 

Pro-quest, Science Direct dan Google Scholer dengan kata kunci tiap 

variabel yang telah dipilih yaitu pengetahuan, sikap, dan perilaku serta 

COVID-19 sehingga didapat 10 artikel penelitian. 

2. Waktu Publikasi 

Data base penelitian dibatasi pada publikasi tahun 2020-2021 

yang berupa laporan hasil penelitian yang membahas pengetahuan, 

sikap, dan perilaku masyarakat dalam pencegahan COVID-19. 

3. Kriteria Inklusi dan Eksklusi  

Penelitian ini menggunakan 10 artikel penelitian yang 

memenuhi kriteria inklusi. Kriteria inklusi adalah kriteria atau yang 

dipenuhi oleh setiap anggota populasi yang dapat diambil dan 
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dijadikan sebagai sampel penelitian. Sedangkan, kriteria eksklusi 

adalah ciri-ciri anggota populasi yang tidak dapat diambil sebagai 

sampel (Notoatmodjo, 2010). Berikut kriteria inklusi dan ekslusi pada 

literature review ini: 

Tabel 1. Kriteria Inklusi dan Eksklusi 

Kriteria 

inklusi 

Penelitian menggunakan besar sampel penelitian ≥ 500 

responden 

Penelitian membahas tentang pengetahuan, sikap, dan 

perilaku serta COVID-19 

Penelitian dilakukan pada masyarakat umum 

Publikasi melalui jurnal yang bereputasi internasional atau 

akreditasi nasional 

Publikasi terbitan tahun 2020-2021 

Kriteria 

eksklusi 

Penelitian menggunakan besar sampel <  500 responden 

Penelitian selain tentang COVID-19 

Penelitian dilakukan pada komunitas tertentu 
Laporan penelitian dalam bentuk monograf skripsi 

Publikasi terbitan lebih dari 5 tahun 

 

Setelah dilakukan seleksi berdasarkan kriteria inklusi dan eksklusi 

selanjutnya diekstraksi dalam bentuk skema tabel seperti di bawah ini. 

 

Penelusuran full 

teks pdf 2020-2021 

                  

Eligible dengan 

criteria inklusi  

 

 Eligible untuk 

dianalisis  

 

 

 

 

 

Gambar 1. Skema Pemilihan Artikel Berdasarkan Kriteria Inklusi dan Ekslusi 
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4. Strategi Penelusuran Publikasi 

Dalam penelusuran publikasi Artikel, desain penelitian yang 

ditelaah adalah semua jenis penelitian yang relevan dengan tema 

penelitian review literatur yaitu penelitian kuantitatif dengan desain 

cross sectional, kata kunci pengetahuan, sikap, dan perilaku serta 

COVID-19, kemudian diseleksi menurut kriteria inklusi dan eksklusi. 

Tabel 2. Tabel Strategi Pencarian Pada Data Based 

Strategi Pencarian Pada Data Based 

Langkah pencarian jurnal melalui data based  

1. Pengetahuan, sikap, dan perilaku OR knowledge, attitude, 

and practice 

2. COVID-19  

3. #1 AND #2 

 

Penelusuran dilakukan melalui Portal Garuda, PubMed, Pro-

quest, Science Direct dan Google Scholer yang diakses secara online 

dengan kata kunci pengetahuan, sikap, dan perilaku serta COVID-19. 

Hasil pencarian yang sudah didapat dilakukan pengunduhan artikel 

kemudian diperiksa dan diseleksi dengan melihat informasi abstrak 

yang tersedia dihalaman web secara singkat dan juga assessment 

berdasarkan kelayakan terhadap kriteria inklusi dan eksklusi. 

Kemudian membuat Summary terhadap isi sumber-sumber yang sudah 

di evaluasi. Summary (ringkasan) digunakan untuk mempermudah 

peneliti dalam menelaah setiap jurnal. Ringkasan ini berupa nama 

penulis, tahun, judul, sumber, tujuan penelitian, metode penelitian, 

hasil penelitian, kesimpulan dan saran. Ringkasan ini kemudian akan 

dipergunakan dalam penyusunan literature review. 
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C. Merangkum dalam Tabel Ringkasan Pustaka 

Artikel yang masuk dalam kriteria inklusi di analisis kemudian 

dirangkum dalam tabel ringkasan pustaka. Dari tabel rangkuman hasil 

penelitian di atas diharapkan akan ditemukan sebuah kesimpulan yang 

dapat dijadikan dasar dalam melakukan intervensi keperawatan di rumah 

sakit maupun tatanan komunitas. Peneliti merupakan intisari yang diambil 

dari penelitian: judul penelitian, nama penelitian, tahun dan tempat 

publikasi, alat yang digunakan selama penelitian, hasil dan kesimpulan 

penelitian lengkap dengan nilai signifikasinya. 

 

D. Analisis dan Sintesis 

Review literatur ini dianalisis dan disintesis menggunakan metode 

naratif. Analisis adalah penguraian suatu pokok atas berbagai bagiannya 

dan penelaahan bagian itu sendiri serta hubungan antarbagian untuk 

memperoleh pengertian yang tepat dan pemahaman arti keseluruhan. 

Sedangkan sintesis adalah paduan (campuran) berbagai pengertian atau hal 

sehingga merupakan kesatuan yang selaras (KBBI Daring, 2016). 

Pada tahap ini peneliti dapat memberikan ide atau gagasan baru 

dengan berargumentatif yang luas  untuk memecahkan masalah yang 

ditemukan. Peneliti juga dapat membuat perbandingan dari satu jurnal 

dengan jurnal lain. Kemudian dinarasikan hingga menjadi satu kesatuan 

temuan baru dalam bentuk literatur. 


