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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan pada 

bab sebelumnya, sehingga dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Hasil observasi dilapangan menunjukkan perbedaan yang signifikan antara 

responden yang diberi diberikan permainan playdoughdengan yang tidak 

diberikan permainan playdough. Berdasarkan pengamatan ketika 

pemberian perlakuan, terlihat permainan playdoughpaling signifikan 

merangsang perkembangan motorik halus pada anak usia 2-5 tahun. 

2. Pemberian pemainan playdough mampu meningkatkan motorik gerak 

halus keseluruhan responden, mampu meningkatkan motorik gerak kasar 4 

dari 6 responden, mampu meningkatkan kemampuan sosialisasi dan 

kemandirian 3 dari 6 responden, dan mampu meningkatkan kemampuan 

bicara dan bahasa 1 dari 6 responden. 

 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka peneliti memberikan beberapa 

saran sebagai berikut: 

1. Bagi Orang Tua yang memiliki anak usia 2-5 tahun 
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Orang tua sebaiknya menggunakan kegiatan bermain playdough 

sebagai salah satu referensi untuk mengoptimalkan perkembangan anak di 

rumah. 

2. Bagi Institusi Sekolah (PAUD) 

PAUD sebaiknya mengadakan dan memfasilitasi kebutuhan siswa 

dengan menggunakan kegiatan permainanplaydough sebagai salah satu 

kegiatan untuk meningkatkan perkembangan anak. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan untuk peneliti selanjutnya memberikan perlakuan pada 

kelompok kontrol, dengan asumsi sebagai pembanding yang efektif dalam 

gap perlakuan sebagai wujud dedikasi dalam penelitian terkait 

perkembangan anak usia 2-5 tahun. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


