
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang “Hubungan Jumlah Karies Gigi 

Dengan Kualitas Hidup Pada Siswa SMKN 1 Labuapi : 

1. Jumlah karies gigi pada Siswa menunjukan bahwa jumlah karies 

gigi terbanyak pada kategori sedang yaitu 61 siswa (67,0%). 

2. Kualitas Hidup  pada Siswa menunjukan bahwa sebagian besar 

kualitas hidup siswa pada kriteria sedang yaitu 59 siswa (64,8%). 

3. Jumlah karies gigi berhubungan secara signifikan dengan kualitas 

hidup. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ada beberapa saran dalam penelitian ini, diantaranya 

adalah 

1. Bagi Responden 

  Bagi responden untuk lebih memperhatikan kondisi kesehatan gigi 

terutama dalam hal merawat gigi berlubang serta rutin melakukan 

pemeriksaan 2x setahun ke doktek gigi. 

2. Bagi Institusi  

Diharapkan bagi institusi Keperawatan Gigi Poltekkes 

Kemenkes Yogyakarta, Skripsi ini bisa menambah kepustakaan di 

perpustakaan Jurusan Keperawatan Gigi sehingga dapat menambah 



pengetahuan dan wawasan tentang pengetahuan karies gigi bagi para 

pembaca. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan penelitian ini dapat 

dijadikan sebagia acuan untuk penelitian selanjutnya dengan judul 

yang serupa tetapi dengan varibel yang berbeda. 


