
   

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian mengenai perbedaan tindakan odontektomi  

dengan anestesi lokal dan umum terhadap tingkat kecemasan serta 

pembahasan pada bab sebelumnya dapat disimpulkan bahwa :  

1. Berdasarkan penilaian tingkat kecemasan pasien terhadap tindakan 

odontektomi dengan anestesi lokal dan umum terdapat 10 responden 

(50%) mengalami rasa cemas. 

2. Setelah dilakukan uji statistik Mann Whitney dapat disimpulkan 

bahwa ada perbedaan tindakan odontektomi dengan anestesi umum 

terhadap tingkat kecemasan.  

B. Saran  

1. Penelitian tingat kecemasan pasien dikembangkan tidak hanya pada satu 

kasus tententu namun mencakup tindakan Bedah Mulut yang dapat 

dilakukan dengan anestesi lokal maupun anestesi umum. 

2. Bagi peneliti selanjutnya dapat menambah jumlah sampel untuk 

menguatkan hasil penelitian. 
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