BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti kepada siswa kelas X
di SMA N 7 Yogyakarta tentang HIV/AIDS, maka dapat disimpulkan bahwa:
1 Gambaran tingkat pengetahuan tentang pengertian HIVV/AIDS pada siswa di
SMAN 7 Yogyakarta adalah baik (97,9%)
2 Gambaran tingkat pengetahuan tentang penularan HIVV/AIDS pada siswa di
SMAN 7 Yogyakarta adalah baik (95,9%)
3. Gambaran tingkat pengetahuan tentang gejala HIV/AIDS pada siswa di
SMAN 7 Yogyakarta adalah baik (93,9%)
4. Gambaran tingkat pengetahuan tentang pencegahan HIV/AIDS pada siswa
di SMAN 7 Yogyakarta adalah baik (95,9%)
5 Gambaran tingkat pengetahuan pada siswa-siswi secara kelesuruhan tentang
HIV/AIDS di SMAN 7 Yogyakarta secara keseluruhan adalah Baik (95,3%)
B. Saran
Saran yang dapat diberikan peneliti berdasarkan hasil penelitian ini
adalah sebagai berikut:
1 Bagi institusi SMAN 7 Yogyakarta
SMAN 7 Yogyakarta diharapkan tetap memasukkan program health
education tentang kesehatan reproduksi khususnya HIV/AIDS ke dalam

muatan lokal atau mata pelajaran tambahan yang diberikan secara rutin.
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2 Bagi siswi SMAN 7 Yogyakarta

Siswi SMAN 7 Yogyakarta hendaknya secara terus menerus
mempertahankan tingkat pengetahuan yang baik yang dan tetap aktif
mencari informasi tentang HIV/AIDS ataupun tentang pendidikan
kesehatan yang lainya.

3. Bagi tenaga kesehatan
Dapat memberikan wawasan tentang HIV/AIDS dan dapat memberikan
penyuluhan dan motivasi kepada remaja mengenai HIVV/AIDS.

4. Petugas kesehatan, guru BP dan Konselor Kesehatan
Mengembangkan promosi kesehatan di tingkat masyarakat melalui
penyuluhan kesehatan, penyebaran poster-poster dan leaflet, tentang

bagaimana cara mencegah kejadian HIV/AIDS.
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