
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dipaparkan, maka 

kesimpulan penelitian ini adalah sebagai berikut:  

1. Ada hubungan antara KPD terhadap kejadian persalinan lama  (p value ≤ 

0,05; p value = 0,000; OR = 9,109) 

2. Ada hubungan antara janin besar terhadap kejadian persalinan lama (p 

value ≤ 0,05 ; p value = 0,006; OR= 3,674).  

3. Ada hubungan antara paritas terhadap kejadian persalinan lama (p value ≤ 

0,05 ; p value = 0,000; OR= 6,602).  

4. Ada hubungan antara malposisi/ malpresentasi janin terhadap kejadian 

persalinan lama (p value ≤ 0,05 ; p value = 0,000; OR= 4,618).  

5. Ada hubungan antara DKP terhadap kejadian persalinan lama (p value ≤ 

0,05 ; p value = 0,019; OR= 3,157).  

6. Ada hubungan antara inersia uteri terhadap kejadian persalinan lama (p 

value ≤ 0,05 ; p value = 0,000 ; OR= 4,997). 

7. Faktor dominan yang berhubungan dengan persalinan lama yaitu kejadian  

KPD (p value = 0,001 dan OR = 13,72).  

 

 

 

 



B.  Saran 

1. Bagi RSUD Sleman  

Hasil penelitian ini menjadi salah satu bahan masukan yang baik untuk 

meningkatkan mutu pelayanan kebidanan di rumah sakit.   

2. Bagi Bidan RSUD Sleman 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai salah satu 

indikator pendeteksian dini pada ibu bersalin dalam pemantauan proses 

persalinannya agar tidak terjadi persalinan lama. 

3.  Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya harus menambah variabel independen dan 

memperkaya teori serta jurnal penelitian baik nasional maupun 

internasional sebagai bahan reverensi sehingga dapat mengkaji mengenai 

faktor lain penyebab terjadinya persalinan lama pada ibu bersalin dengan 

lebih mendalam dan akurat. 

 


