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Abstract 

Background : Low Birth Weight (LBW) as weight born less than 2500 grams, 

regardless of pregnancy age. LBW can have an impact either long-term or short-

term. The impact that is caused by the development and growth of the child 

becomes disrupted, it is difficult to communicate, hyperactivity, and incapable as 

normal children usually do. LBW has the risk of experiencing developmental 

barriers in the future. These obstacles will occur in the first years of life of children 

with a history of LBW. Growth is essential for children to adulthood someday. 

Inhibited development in children resulting from lack of early detection growing 

up, will result in children being less able to adjust and perform daily tasks. It can 

ultimately inhibit child development. 

Research Objective : To know the Relationship between Low Birth Weight With 

the  Child Development Status in the ages 3-5-Year-old in the Working Area of 

Piyungan, Bantul Region Public Health Center in 2019.  

Subject and Method : Quantitative research uses an analytic observational design 

with retrospective cohort approaches or control case studies. The population in this 

study was the mothers of a 3-5-year-old child in the Piyungan Public Health Center 

Area of Bantul Region with samples of each group of 62. Data analysis uses 

univariate analysis, bivariate analysis.  

Results : the results of analyzing the weight of a child with the development status 

show p-value (0.001) and low birth weight are at risk of having a 2-time chance of 

inapplicable child development status. 

Conclusion : There is a birth weight relationship with the child development status 

of 3-5-year-old in the Piyungan, Bantul Region Public Health Center. 
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Abstrak 

 

Latar Belakang : Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) sebagai berat  badan lahir 

kurang dari 2500 gram, tanpa memandang usia kehamilan. BBLR dapat 

menimbulkan dampak baik itu jangka panjang ataupun jangka pendek. Dampak 

yang ditimbulkan yaitu pada masa perkembangan dan pertumbuhan anak menjadi 

terganggu, sulit untuk melakukan komunikasi, hiperaktif, dan tidak mampu 

beraktifitas seperti anak-anak normal biasanya. BBLR memiliki risiko untuk 

mengalami hambatan perkembangan di masa depan. Hambatan tersebut akan 

terjadi pada tahun-tahun pertama kehidupan anak dengan riwayat BBLR. 

Perkembangan sangat penting untuk anak hingga dewasa kelak. Perkembangan 

yang terhambat pada anak yang diakibatkan oleh kurangya deteksi dini tumbuh 

kembang, akan mengakibatkan anak kurang mampu menyesuaikan dan melakukan 

tugas sehari-hari. Bahkan, pada akhirnya dapat menghambat perkembangan anak.  

Tujuan Penelitian : Mengetahui Hubungan Berat Badan Lahir Rendah Dengan 

Status Perkembangan Anak Usia 3-5 Tahun Di Wilayah Kerja Puskesmas Piyungan 

Kabupaten Bantul Tahun 2019 

Metode Penelitian : Penelitian kuantitatif menggunakan desain observasional 

analitik dengan pendekatan kohort retrosfektif atau studi kasus kontrol. Populasi 

dalam penelitian ini adalah ibu anak usia 3-5 tahun di wilayah Puskesmas 

Piyungan Kabupaten Bantul dengan sampel masing-masing kelompok 62. Analisis 

data menggunakan analisis univariat, analisis bivariat.  

Hasil : Analisis berat badan lahir dengan status perkembangan anak menunjukan p 

value (0,001) dan Berat badan lahir rendah beresiko memiliki peluang 2 kali 

terhadap ketidak sesuaian status perkembangan anak. 

Kesimpulan : Ada hubungan  berat badan lahir dengan status perkembangan anak 

usia 3-5 tahun di wilayah kerja Puskesmas Piyungan Kabupaten Bantul. 

 

Kata kunci : BBLR, Status Perkembangan Anak. 
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