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ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Kejadian kanker payudara terus meningkat di dunia. Kanker 

payudara menempati urutan pertama kanker pada wanita di Indonesia. Kasus baru 

kanker payudara di Daerah Istimewa Yogyakarta (DIY) paling tinggi diantara 

neoplasma lainnya. Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI) merupakan salah 

satu cara deteksi dini kanker payudara yang efektif. Puskesmas Imogiri 2 yang 

melakukan deteksi dini terendah pada Kabupaten Bantul. 

Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui hubungan dukungan suami dan teman 

terhadap perilaku Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI) pada Ibu usia subur 

di Desa Selopamiro Kecamatan Imogiri Kabupaten Bantul. 

Subjek dan Metode Penelitian : Jenis penelitian ini adalah observasional analitik 

dengan desain cross sectional. Teknik Sampling menggunakan accidental 

sampling dengan jumlah 96 Ibu usia subur yang tinggal di Desa Selopamiro 

Kabupaten Bantul. Data diperoleh menggunakan kuesioner online mulai dari 

tanggal 28 Maret-13 Mei 2020. Analisis yang digunakan adalah chi square dan 

regresi logistik. 

Hasil : Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa p-value dukungan suami 0,008 

(<0,05), p-value dukungan teman 0,026 (<0,05) hal ini menunjukkan bahwa ada 

hubungan yang bermakna terhadap perilaku SADARI. Sedangkan karakteristik 

usia mempunyai p-value 1,000 (>0,05), p-value pendidikan 1,000 (>0,05) dan p-

value informasi 0,345 (>0,05) hal ini menunjukan bahwa tidak ada hubungan 

yang signifikan dengan perilaku SADARI. 

Kesimpulan : Ada hubungan antara dukungan suami dan teman terhadap perilaku 

SADARI. 

 

Kata Kunci : Dukungan Suami, Dukungan Teman, Perilaku Pemeriksaan 
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ABSTRACT 

 

 

Background : The case rate of breast cancer continue to rise in the world. Breast 

cancer first rank cancer in women in Indonesia. New cases of breast cancer in the 

Special Region of Yogyakarta (DIY) are highest among other neoplasms. Breast Self-

Examination (BSE) is one of the effective methods of early detection of breast cancer. 

Imogiri 2 health center which performs the lowest early detection in Bantul District. 

Research Objective :  To found out the relationship between husband and friend's 

support for Breast Self Examination (BSE) behavior in mother of childbearing age in 

Selopamiro Village, Imogiri District, Bantul Regency.   

Subjects and Methods : This type of research is observational analytic with cross 

sectional design. Sampling technique used purposive sampling with 96 mothers of 

childbearing age living in Selopamiro Village, Bantul Regency. Data were obtained 

using an online questionnaire started from March 28-May 13, 2020. The analysis 

used was Chi square and logistic regression. 

Results :  The results of this study indicate that the p-value of husband support is 

0.008 (<0.05), the p-value of friend support is 0.026 (<0.05), this indicates that there 

is a significant relationship to BSE behavior. While the age characteristics have a p-

value of 1,000 (> 0.05), an education p-value of 1,000 (> 0.05) and an information p-

value of 0.345 (> 0.05) this shows that there is no significant relationship with BSE 

behavior. 

Conclusion : There is a relationship between husband and friend support for BSE 

behavior. 
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