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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Ada hubungan antara tingkat pengetahuan dengan sikap tentang PHBS pada 

penjamah makanan di lesehan Jalan Malioboro, Yogyakarta, dimana terdapat 

80% penjamah makanan yang memiliki tingkat pengetahuan dengan kategori 

tinggi.

2. Ada hubungan antara tingkat pengetahuan dengan PHBS pada penjamah 

makanan di lesehan Jalan Malioboro, Yogyakarta, dimana terdapat 83% 

penjamah makanan yang memiliki PHBS dengan kategori baik.

3. Ada hubungan antara sikap dengan PHBS pada penjamah makanan di lesehan 

Jalan Malioboro, Yogyakarta, dimana terdapat 90% penjamah makanan yang 

memiliki sikap dengan kategori baik.

B. Saran

1. Bagi penjamah makanan.

Dengan hasil penelitian ini dapat diharapkan penjamah makanan dapat lebih 

menigkatkan dan menjaga higiene perorangan.

2. Bagi Dinas Kesehatan.

Dengan hasil penelitian ini dapat diharapkan Dinas Kesehatan memberikan 

penyuluhan mengenai higiene perorangan kepada penjamah makanan secara 

berkala untuk tetap menjaga kebersihan dan keamanan pangan di lingkungan 

tersebut.
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3.   Bagi Dinas Pariwisata.

Dengan hasil penelitian ini diharapkan Dinas Pariwisata dapat bekerjasama 

dengan Dinas Kesehatan yang kaitannya untuk meningkatkan minat dan 

kenyamanan wisatawan yang berkunjung ke Jalan Malioboro.

4. Bagi peneliti lain.

       Dengan hasil penelitian ini dapat diharapkan peneliti lain dapat melanjutkan 

penelitian ini dengan variabel yang berbeda yaitu mengenai higiene perorangan 

pada penjamah makanan.


