

BAB V                                                                                                                                                            KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan    
1. Ada hubungan yang bermakna antara kadar debu lingkungan kerja dengan gangguan subyektif pneumokoniosis pada subyek penelitian penggilingan padi di Kecamatan Moyudan Kabupaten Sleman (p=0,024 dan r=0,387).
2. Tidak ada hubungan yang bermakna antara masa kerja dengan gangguan subyektif pneumokoniosis pada subyek penelitian penggilingan padi di Kecamatan Moyudan Kabupaten Sleman (p=0,516 dan r=0,115). 
B. Saran 
1. Bagi Pemilik Penggilingan Padi
a. Menyediakan masker atau tutup hidung bagi para subyek penelitian agar dapat mengurangi terpapar debu di lingkungan kerja.
b. Membuat ventilasi yang cukup agar debu dapat berkurang dan ruangan tidak pengap.
2. Bagi Subyek Penelitian
a. Diharapkan memiliki kesadaran sendiri untuk menggunakan tutup hidung agar dapat melakukan perlindungan terhadap diri sendiri.
b. Bagi subyek penelitian yang mengalami gangguan saluran pernafasan supaya memeriksakan ke puskesmas atau pelayanan kesehatan.
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