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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan maka 

dapat di simpulkan sebagai berikut: 

1. Karakteristik ibu yang melahirkan bayi asfiksia berdasarkan gambaran 

kejadian asfikisa bayi sebagian besar mengalami asfiksia sedang. 

2. Karakteristik ibu yang melahirkan bayi asfiksia mayoritas lahir dari  ibu 

yang berusia sehat. 

3. Karakteristik ibu yang melahirkan bayi asfiksia mayoritas lahir pada 

usia kehamilan yang aterm. 

4. Karakteristik ibu yang melahirkan bayi asfiksia mayoritas tidak 

memiliki riwayat preeklampsia dalam kehamilan ibu. 

5. karakteristik ibu yang melahirkan bayi asfiksia mayoritas yang tidak 

mengalami ketuban pecah dini. 

6. karakteristik ibu yang melahirkan bayi asfiksia mayoritas lahir dengan 

cara persalinan spontan. 
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B. Saran  

Saran yang dapat dikemukakan berdasarkan penelitian yang telah dilakukan 

adalah sebagai berikut: 

1. Bagi bidan pelaksana  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan masukan untuk 

mewaspadai ibu hamil yang memiliki faktor resiko asfiksisa .neonatorum 

guna mncegah terjadinya  asfiksia neonatorum pada bayi baru lahir. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat meminimalkan keterbatasan 

penelitian dan mengembangkan penelitian ini dengan menggunakan 

desain penelitian  menggunakan penelitian kohort dan pengambilan data 

secara primer.  

 


