KARYA TULIS ILMIAH
PENGARUH PENYEMPROTAN PUPUK ORGANIK CAIR LIMBAH KULIT PISANG DAN LIMBAH IKAN TERHADAP
 LAJU PERTUMBUHAN TANAMAN CABAI 
(Capsicum annuum longum)
Karya Tulis Ilmiah ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya Kesehatan Lingkungan
[image: image1.jpg]



Diajukan Oleh :
HANARIYANNI

NIM : P0 7133108066
KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN YOGYAKARTA
JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN
2011
PERSETUJUAN PEMBIMBING
Karya Tulis Ilmiah berjudul “Pengaruh Penyemprotan Pupuk Organik Cair Limbah Kulit Pisang dan Limbah Ikan terhadap Laju Pertumbuhan Tanaman Cabai (Capsicum annuum longum)“ ini telah mendapat persetujuan pada tanggal 11 Juli  2011.
Menyetujui,
        Pembimbing Utama, 


           Pembimbing Pendamping,
 Bambang Suwerda,S.ST,M.Si

Narto,BE,STP, M.P
 NIP.196907091994031002
NIP.196101011984031003
Mengetahui,

Ketua Jurusan Kesehatan Lingkungan

Politeknik Kesehatan Kemenkes Yogyakarta
Tuntas Bagyono, SKM, MKes

NIP. 195709111980121001
HALAMAN PENGESAHAN
Karya Tulis Ilmiah
PENGARUH PENYEMPROTAN PUPUK ORGANIK CAIR LIMBAH KULIT PISANG DAN LIMBAH IKAN TERHADAP LAJU PERTUMBUHAN TANAMAN CABAI (Capsicum annuum longum)
Di susun oleh :

HANARIYANNI

NIM: P0 7133108066
Telah dipertahankan di depan Dewan Penguji

Pada tanggal : 11 Juli 2011

SUSUNAN DEWAN PENGUJI
Ketua
Bambang Suwerda, S.ST,M.Si
.............................

NIP. 196907091994031002

Anggota
Narto,BE,STP, M.P
.............................
NIP. 196101011984031003

Anggota
Sigit Sudaryanto, SKM, MPd
.............................

NIP. 196308281987031002
Ketua Jurusan Kesehatan Lingkungan

Politeknik Kesehatan Kemenkes Yogyakarta,
Tuntas Bagyono, SKM, MKes
NIP. 195709111980121001
MOTTO

· Selama ada doa pasti ada harapan, Keyakinan kunci utama dan pertama untuk terkabulnya doa, pastikan : ingat, sabar & syukur sebagai kunci hidup dalam kehidupan nyata.
· Indahnya hidup bukan seberapa banyak orang mengenal dirimu tetapi seberapa banyak orang bahagia karena telah mengenal dirimu.
· Spiritualitas adalah hidup yang digerakan oleh Roh Kudus, maka tidak hanya jiwa, tetapi juga badan.  

· Dengan bakat biasa saja dan ketekunan yang luar biasa, segala sesuatu bisa di capai.
· Segala Perkara dapat kutanggung didalam Dia yang memberikan kekuatan kepadaku.
PERSEMBAHAN

Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa  karena limpahan anugerah dan nikmat-MU yang begitu besar dan akhirnya sebuah karya Tulis Ilmiah ini berhasil ku selesaikan.

Karya Tulis Ilmiah ini kupersembahkan untuk…

· (Alm) BaBahku yang telah menjadi motivasi dan inspirasi terbesar dalam setiap nafas perjuanganku…sebelum meninggal Babah pernah berpesan slalu berusaha dalam setiap kesulitan yang kamu alami,walaupun dengan keterbatasan, semoga dapat kamu peraktekkan kelak. Segala Perkara dapat kutanggu didalam Dia yang memberikan kekuatan kepadaku…,Puji Tuhan aku berhasil menyelesaikan satu dari impianku…Karya Tulis Ilmiah ini kupersemnbahkan untukmu …doaku bersertamu…semoga Babah damai disisiNya…I love & miss U Dad…
· Mamahku yang selalu memberikan doa,dukungan,semangat untukku…Kuingin membuatmu bahagia serta bangga dari awal keberhasilanku…Kaulah harta yang kumiliki didunia ini…Ku tak ingin mengecewakanmu…Kukan berjuang untuk membuatmu bahagia.Karya Tulis Ini Kupersembahkan untukmu mah…Dalam setiap doa kupinta kepada Yang Kuasa semoga Mamah diberikan Kesehatan dan panjang umur agar dapat menemani dalam setiap langkahku kedepannya...I love U mOm forever…
· Adeku Melan dan Cepti…makasih atas dukungan,semangat serta doanya, Slalu tersenyum untukku ya...dengan itu semua kakak bisa menyelesaikan KTI ini tepat pada waktunya…my sistaku yang rajin ya belajar…jangan mengecewakan kakak dan mamah…buat kami bangga pada kalian…kakak berdoa semoga kalian sukses dan lebih membanggakan dari kakak…Gapailah cita-citamu sayang…berikan terbaik yang bisa kalian lakukan   smile and spirit …
· My love sekeluarga yang selalu setia dalam membantu, memberikan dukungan, semangat serta doa …Slalu semangat ya … dengan itu semua, aku dapat menyelesaikan KTI ini tepat pada waktunya….sukses dalam pendidikanmu gapailah cita-citamu setinggi langit…banggakan dan bahagiain ortmu ,saudaramu serta aku yang selalu berdoa untukmu dalam suka maupun duka.
· Dosen-dosenku…terimakasih atas ilmu yang bapak/ibu berikan…
· Sahabat-sahabat...terimakasih atas persahabatan yang indah ini… memiliki kalian adalah suatu anugerah bagiku…miss u all…

· Teman-teman JKL Reguler n Swadana angkatan ’08….GooD LuCk AlL.
KATA PENGANTAR
Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah melimpahkan rahmat dan hidayahNya sehingga dapat menyelesaikan penyusunan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Pengaruh Penyemprotan Pupuk Organik Cair Limbah Kulit Pisang dan Limbah Ikan terhadap Laju Pertumbuhan Tanaman Cabai (Capsicum annuum longum )”.
Karya Tulis Ilmiah ini terwujud atas bimbingan, pengarahan dan bantuan dari berbagai pihak dan pada kesempatan ini penulis menyampaikan penghargaan dan terima kasih kepada  :

1. DR.Hj.Lucky Herawati, SKM, MSc selaku Direktur Politeknik Kementerian Kesehatan Yogyakarta.
2. Tuntas Bagyono, SKM, M.Kes selaku Ketua Jurusan Kesehatan Lingkungan Politeknik Kementerian Kesehatan Yogyakarta.
3. Bambang Suwerda, S.ST, M.Si selaku pembimbing utama yang telah memberi bimbingan, arahan serta bantuannya.
4. Narto, BE, STP, M.P selaku pembimbing pendamping yang telah memberi bimbingan dan bantuan.
5. (Alm) Ayahku terima kasih karena telah menjadi inspirasi terbesarku dalam setiap langkah perjuanganku demi meraih cita-cita.
6. Ibu, kakak dan adik-adiku terima kasih atas doa, dukungan, serta bantuan moral maupun materil.
7. Galih Sayogo Wicaksi, Amd dan keluarga yang telah banyak memberi bantuan dan semangat.
8. Teman-temanku semua terima kasih atas dukungan dan semangat yang kalian berikan.
9. Semua pihak yang telah banyak membantu dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini.
Penulis menyadari sejalan dengan ketidaksempurnaan kita sebagai manusia sehingga kritik dan saran yang membangun senantiasa penulis harapkan untuk penyempurnaan Karya Tulis Ilmiah ini. Semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat bagi semua pihak.





Yogyakarta, Juli 2011
Penulis
DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL

     i 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING

      ii

HALAMAN PENGESAHAN
           iii
HALAMAN MOTTO

        iv
HALAMAN PERSEMBAHAN

         v
KATA PENGANTAR
          vii
DAFTAR ISI


ix
DAFTAR TABEL

      xii
DAFTAR GAMBAR


 xiii
DAFTAR LAMPIRAN


 xiv
DAFTAR SINGKATAN

  xv
INTISARI

xvi
ABSTRAK

xvii
BAB I.
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

   1

B. Rumusan Masalah

     4
C. Tujuan Penelitian


    5
D. Manfaat Penelitian

     5  
E. Ruang Lingkup Penelitian

    5
F. Keaslian Penelitian

   6
BAB II.
TINJAUAN PUSTAKA


A. Tinjauan Teori

   7
1. Limbah

   7
2. Pemanfaatan Limbah Kulit Pisang

   7
3. Pemanfaatan Limbah Ikan

   11
4. Pupuk Organik Cair

   14
5. Kandungan Hara Pupuk Organik Cair

   18
6. Pemanfaatan Sebagai Pupuk Organik

   20
7. Karakteristik Pupuk Organik Cair

   21
8. Pembuatan Pupuk Organik Cair

   22
9. Manfaat Unsur N, P dan K bagi Tanaman

   24
10. Tanaman Cabai (Capsicum annuum longum)

   27
B. Kerangka Konsep

   34
C. Hipotesis

   34
BAB III. METODE PENELITIAN
A. Jenis Penelitian

   35
B. Obyek Penelitian

   36
C. Variabel Penelitian Definisi Operasional
         36
D. Hubungan Antar Variabel

       39
E. Alat, Bahan dan Waktu Penelitian

       40
F. Jalannya Penelitian

       41
G. Instrumen Pengumpulan Data

       44
H. Metode Pengumpulan Data

       44
I. Rencana Pengolahan dan Analisis Data
         45
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

A.Gambaran Umum Lokasi Penelitian
         46


B. Hasil Penelitian
         47
C. Pembahasan
         55
D. Faktor Pendukung dan Penghambat
         60
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
         61
B. Saran

  61
DAFTAR PUSTAKA
         62
LAMPIRAN
         64
DAFTAR TABEL
Halaman
Tabel 1 : Standar Kualitas Pupuk Organik Menurut Departemen 


Pertanian
         24
Tabel 2 : Kandungan Gizi Cabai Dalam 100 gram Bagian yang


dapat dimakan (Edible Portion)

       29
Tabel 3 : Rata-rata Pertambahan Tinggi Tanaman Cabai (cm)

Pada konsentrasi Pupuk Organik Cair 150 ml/l
         48
Tabel 4 : Rata-rata Pertambahan Tinggi Tanaman Cabai (cm)

Pada konsentrasi Pupuk Organik Cair 250 ml/l
         49
Tabel 5 : Rata-rata Pertambahan Tinggi Tanaman Cabai (cm)

Pada konsentrasi Pupuk Organik Cair 350 ml/l
         50
Tabel 6 : Rata-rata Pertambahan Tinggi Tanaman Cabai (cm)

Pada konsentrasi Pupuk Organik Cair 450 ml/l
         51
Tabel 7 :  Rata-rata Pertambahan Tinggi Tanaman Cabai (cm)

Tanpa Pupuk Organik Cair Pada kelompok Kontrol
         52
Tabel 8 : Hasil Pengukuran Pertambahan Tinggi Tanaman Cabai (cm)

Umur 11 minggu pada Konsentrasi Pupuk Organik Cair

150 ml/l, 250 ml/l, 350 ml/l, 450 ml/l 

dan Tanpa Penyemprotan Pupuk Organik Cair
         53
DAFTAR GAMBAR


Halaman

Gambar 1 : Kerangka Konsep

       34
Gambar 2 : Hubungan Antar Variabel
         39
Gambar 3 : Grafik Rata-rata Tinggi Tanaman Cabai Dengan Berbagai 
Konsentrasi Pupuk Organik Cair

       54

DAFTAR LAMPIRAN
Halaman
Lampiran 1 : Hasil Pemeriksaan
         64
Lampiran 2 : Hasil Uji Normalitas Data
         65
Lampiran 3 : Hasil Uji Anava Satu Jalan
         66
Lampiran 4 : Dokumentasi

         67
DAFTAR SINGKATAN
As

: Arsen
Ca

: Calsium
Cu

: Cooper
Dpl

: Di atas permukaan laut

Fe

: Ferum
FOC

: Food Agricultural Organization
HST

: Hari Setelah Tanam

Hg

: Hidragium
K2O

: Kalium dioksida

Kg

: Kilogram

Lt

: Liter
Mg

: Magnesium

Ml

: Mililiter

Mn

: Mangan

N

: Nitrogen

PO4

: Phospat

Pb

: Plumbum

P2O5

: Diphospor penta oksida

pH                   : Potential of hydrogen
POC
: Pupuk Organik Cair
Zn
: Zink
INTISARI
Kementerian Kesehatan Republik Indonesia

Politeknik kesehatan Yogyakarta

Jurusan Kesehatan Lingkungan

Karya Tulis Ilmiah, Juli 2011
Hanariyanni
Pengaruh Penyemprotan Pupuk Organik Cair Limbah Kulit Pisang dan Limbah Ikan terhadap Laju Pertumbuhan Tanaman Cabai (Capsicum annuum longum)
xvii + 61 halaman + 4 lampiran
Latar Belakang : Banyaknya penjual makanan jajanan salah satunya yaitu pisang goreng yang menghasilkan limbah kulit pisang dan meningkatnya keberadaan pasar yang menghasilkan limbah ikan pada proses pembersihan ikan. Sebagian besar limbah dibuang di sungai sehingga dapat menimbulkan gangguan estetika dan menyebabkan sanitasi lingkungan menjadi buruk. Limbah tersebut dapat dimanfaatkan menjadi pupuk organik cair untuk tanaman cabai.

Tujuan Penelitian : Diketahui besarnya pengaruh penyemprotan pupuk organik cair limbah kulit pisang dan limbah ikan terhadap laju pertumbuhan (tinggi) tanaman cabai.
Metode Penelitian : True experiment dengan menggunakan desain Post Test With Control Group Design. Lokasi penelitian di Dusun Cebongan Lor, Kelurahan Tlogoadi, Kecamatan Mlati, Kabupaten Sleman, Yogyakarta. Obyek penelitian adalah 75 bibit tanaman cabai. Unit analisis dalam penelitian ini adalah 50 tanaman cabai yang ada dalam polibag.
Hasil : Setelah dilakukan uji laboratorium pada tanggal 8 April 2011 di Balai Besar Teknik Kesehatan Lingkungan Dan Pemberantasan Penyakit Menular Yogyakarta terdapat kandungan unsur pupuk organik cair yang bersumber dari limbah kulit pisang dan limbah ikan antara lain N (273,00 mg/l), P (134,7086 mg/l), dan K (2084 mg/l ). Hasil uji statistik One Way Anava satu jalan dengan nilai signifikan 0,000<α, yang berarti ada perbedaan yang bermakna antara kelompok perlakuan dan kelompok kontrol.
Kesimpulan : Ada pengaruh penyemprotan pupuk organik cair limbah kulit pisang dan limbah ikan terhadap laju pertumbuhan tanaman cabai (Capsicum annuum longum).
Kata kunci : Limbah kulit pisang, limbah ikan, pupuk organik cair, laju pertumbuhan tanaman cabai (Capsicum annuum longum).
Kepustakaan : 24 (1983 - 2011)
ABSTRACT
Health  Ministry  of Indonesian Republic
Health Polytechnic of Yogyakarta
Environment Health Programme
Scienthific Masterpiece, July 2011

Hanariyanni 
Effect of Spraying Liquid Fertilizer Organic Waste and Waste Fish Banana Skin Against Plant Growth Rate Chili (Capsicum annuum longum)
(xvii + 61 pages + 4 enclosures)


Background : The number one selling snack food that is fried bananas that produce waste banana peel and the increasing market presence that generate the waste of fish in the fish cleaning process. Most of the waste dumped in the river so that it can cause aesthetic problems and lead to poor environmental sanitation. These wastes can be utilized as a liquid organic fertilizer for chili plants.

Research Objectives : Known the effect of spraying a liquid organic fertilizer waste banana peels and fish waste to the rate of growth (height) chili plants. 

Research Methods : True Experiment with using the design of Post Test With Only Control Group Design. Research sites in Hamlet Cebongan Lor, Tlogoadi Village, Sleman, Yogyakarta. Object of the study was 75-old hot pepper. The units of analysis in this study were 50 chili plants that exist in polybags.

Results: After a laboratory test performed on April 8, 2011 at the Center for Environmental Health Engineering and Eradication of Communicable Diseases in Yogyakarta there is the element content of liquid organic fertilizer derived from waste banana peels and fish waste, among others, N (273.00 mg / l), P (134.7086 mg / l), and K (2084 mg / l). The results of statistical tests One Way ANAVA is one significant way by the value of 0.000 < α, which means there were significant differences between treatment groups and control groups. 

Conclusion : There is effect of spraying a liquid organic fertilizer waste and banana peels, fish waste on the growth rate of pepper plants (Capsicum annuum longum). 

Key words : Waste banana peels, fish waste, liquid organic fertilizer, the growth rate of pepper plants (Capsicum annuum longum).
Literature : 24 (1983 - 2011). 
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