KARYA TULIS ILMIAH

GAMBARAN KARAKTERISTIK IBU YANG MELAHIRKAN
BAYI BERAT LAHIR RENDAH DI DAERAH ISTIMEWA
YOGYAKARTA TAHUN 2017

YOGYAKARTA

DEWI CHAIRUNISA
NIM. P07124117007

PRODI DIl KEBIDANAN

JURUSAN KEBIDANAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN 2020



KARYA TULIS ILMIAH

GAMBARAN KARAKTERISTIK IBU YANG MELAHIRKAN
BAYI| BERAT LAHIR RENDAH DI DAERAH ISTIMEWA
YOGYAKARTA TAHUN 2017

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
Ahli Madya Kebidanan

YOGYAKARTA

DEWI CHAIRUNISA
NIM. P07124117007

PRODI DIl KEBIDANAN

JURUSAN KEBIDANAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN 2020



PERSETUJUAN PEMBIMBING

Karya Tulis [Imiah
“Gambaran Karakteristik Ibu yang Melahirkan Bayi Berat Lahir Rendah di

Daerah Istimewa Yogyakarta Tahun 20177
Disusun Oleh:

DEWI CHAIRUNISA
NIM. P07124117007

telah disetujui oleh pembimbing pada tanggal:

22 Juni 2020
Menyetujui.

Pembimbing Utama. Pembimbing Pendamping.

-
C
— —
Dr. Yuni Kusmiyati, S.ST., MPH Endah Marianingsih Th, SIP..APP.. M.Kes
NIP. 19760620 200212 2 001 NIP. 195510171986032001
Yogyakarta.

Ketua Jurusan Kebidanan
Poltekkes Kemfdnkes Yogyakarta

&

Dr. Yuni Kusmiyatt, S.ST.. MPH
NIP. 19760620 200212 2 001




HALAMAN PENGESAHAN

KARYA TULIS ILMIAH

“GAMBARAN KARAKTERISTIK IBU YANG MELAHIRKAN BAYI BERAT
LAHIR RENDAH DI DAERAH ISTIMEWA YOGYAKARTA TAHUN 2017"

Disusun Oleh:
DEWI CHAIRUNISA
NIM. P07124117007

Telah dipertahankan dalam seminar di depan Dewan Penguji
Pada tanggal : 25 Juni 2020

- SUSUNAN DEWAN PENGUJI

Ketua
Siti Tvastuti, S.Kep..Ners..S.ST..M.Kes
NIP 19560330 198103 2 001

Anggota
Dr. Yuni Kusmivati. S.ST., MPH
NIP. 19760620 200212 2 001

Anggota
Endah Marianingsih Th.SIP..APP., M.Kes
NIP. 19551017 198603 2 001

Yogyakarta. 25 Juni 2020

Ketua Jurusan Kebidanan
Poltekkes Kepnepkes Yogyakarta

C

Dr. Yuni Kusmiseti, S.ST., MPH
NIP 19760620 200212 2 001




HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Karya Tulis Ilmiah ini adalah hasil karya penulis sendiri, dan semua
sumber yang dikutip maupun dirujuk telah penulis nyatakan dengan

benar.
Nama : Dewi Chairunisa
NIM : P07124117007

Tanda Tangan




HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA TULIS ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, saya yang bertanda
tangan di bawah ini :

Nama : Dewi Chairunisa
NIM : P07124117007
Program Studi : Diploma Tiga
Jurusan : Kebidanan

demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-
exclusive Royalty- Free Kight) atas Karya Tulis Iimiah saya yang berjudul :

“GAMBARAN KARAKTERISTIK IBU YANG MELAHIRKAN BAYI
BERT LAHIR RENDAH DI DAERAH ISTIMEWA YOGYAKARTA
TAHUN 20177,

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Noneksklusif ini Poltekkes Kemenkes Yogyakarta berhak menyimpan,
mengalihmedia/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database),
merawat, dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan
nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Bantu!
Pada tanggal : 24 Juni 2020
Yang menyatakan

(Dewi Chairunisa)

vi



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat
dan rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis IImiah (KTI) ini.
Penulisan KTI ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk
mencapai gelar Ahli Madya Kebidanan pada Program Studi Diploma Il Jurusan
Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. Karya Tulis limiah ini terwujud atas
bimbingan dan pengarahan dari Dr. Yuni Kusmiyati, S.ST., MPH selaku
pembimbing utama dan Endah Marianingsin Th, SIP.,APP.,M.Kes selaku
pembimbing pendamping serta bantuan dari berbagai pihak yang tidak bisa penulis
sebutkan satu persatu. Penulis pada kesempatan ini menyampaikan ucapan terima

kasih kepada :

1) Joko Susilo, SKM., M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes Yogyakarta.

2) Dr. Yuni Kusmiyati, SST., MPH selaku Ketua Jurusan Kebidanan sekaligus
pembimbing utama.

3) Munica Rita Hernayanti, S.SiT., M.Kes selaku Ketua Program Studi DIII
Kebidanan

4) Siti Tyastuti, S.Kep.Ns.,SST.,M.Kes selaku Ketua Dewan Penguiji.

5) Endah Marianingsih Th, SIP.,APP.,M.Kes selaku pembimbing pendamping

Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala

kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga Tugas Akhir ini membawa

manfaat bagi pengembangan ilmu.

Yogyakarta, Juni 2020

Penulis

Vi



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL .....coiiiiiiie ettt snanneas ii
HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING .........cccooiiieiieece e iii
HALAMAN PENGESAHAN. ...ttt iv
HALAMAN PENGESAHAN ORISINALITAS ..ottt v
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS ......covoiiie e Vi
KATA PENGANTAR ...ttt sttt ettt et st sba et sva e beenne vii
DAFTAR TSIttt re et nne s viii
DAFTAR TABEL .....ooivi ittt st X
DAFTAR GAMBAR ...ttt sttt ettt ere e be b xi
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt sra e sre e Xii
INTISARL ..ottt be e be st e sreeareenee e xii
ABSTRACT ..ottt re e e e Xiv
BAB | PENDAHULUAN ...t 1
A. Latar BelaKang .........cccvcieiieiiiic e 1
B. RUMUSAN MaSalah ..........cccoviiiiiie e 3
C. TUJUAN PENEIITIAN.........eiiiieie e 4
D. RUANG LINGKUD <.ttt 5
E. Manfaat PENElItian.............cooviiiiiiii e 5
F. Keaslian Penelitian ...........ccooiiiiiieii e 6
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA . ...ttt 7
A. @ 1T L T =To] o SO SSPPRSRO 7
B. T a o T T T =Yoo [P TRR 28
C. Kerangka KONSEP .....cvviiiieieiie et 30
D. Pertanyaan Penelitian ............ccooooiiiiiiin s 30
BAB 11l METODE PENELITIAN ..ot 31
A. Jenis dan Desain Penelitian ..........ccccovevviiie i 31
B. Populasi dan Sampel ... 31
C. Waktu dan Tempat Penelitian ...........ccccovveiiieiiie i 32
D. Variabel PENelItian ..........cooviiiiiiiece e 32
E. Batasan IStillah .........ccoviieiiei e 32

viii



F. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data ...........ccccoevevveieiiinincce e 33
G. Instrumen dan Bahan Penelitian.............cccccooeeiieiiicic e, 34
H. Prosedur PENelitian...........c.coviiiiiiii e 34
l. Man@JeMEN Data .......ccviieiieiicie e 35
J. Etika Penelitian ........cccooiiiiiiie e 37
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..o 39
A Gambaran Umum Lokasi Penelitian .............cccooevviieiieieccccecce e, 39
B. [ P T | PSP 39
C. PeMBDANASAN ......cuiiiiec e 42
E. Keterbatasan Penelitian ............ccccoveieeiiiii i 47
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 48
A KESTMPUIAN....c.eee s 48
b. T L SRS 48
DAFTAR PUSTAKA ..ottt ettt sba e be e 50
LAMPIRAN ..ottt ettt r et be et esbe e sbaeresreesbeeee s 52






DAFTAR TABEL

Table 1. Prevalensi Kejadian BBLR di DIY .....ccoooiiiiiiiiiece e 2
Table 2. Keashian Penelitian ......coooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 5
Table 3. Definisi OPerasional .......coooooeeooeie e 33

Table 4.Distribusi Frekuensi lbu yang Melahirkan Bayi Berat Lahir Rendah
BErdasarkan USIA .....cceoeeeeeeeee ettt e e e e ettt e e e e e e e e e e reeaeeeeaaaans 40

Table 5.Distribusi Frekuensi lbu yang Melahirkan Bayi Berat Lahir Rendah
Berdasarkan PeNAIAIKAN ........oooveeeeee 40

Table 6.Distribusi Frekuensi lbu yang Melahirkan Bayi Berat Lahir Rendah

Berdasarkan Palilas........cooe oo 41

Table 7.Distribusi Frekuensi lbu yang Melahirkan Bayi Berat Lahir Rendah

Berdasarkan PEKEIJAAN ........ovoe oottt e e 41

Xi



Gambar 1. Kerangka Konsep

DAFTAR GAMBAR

xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Anggaran Penelitian ..........cccooeviiiiiiiiii e 52
Lampiran 2. Jadwal Penelitian .............cccooveiieiiiii e 53
Lampiran 3. Surat Keterangan Penelitian ..........c.ccccovvieiieii s 55
Lampiran 4. Master Tabhel .......cccoooveiiiiiic e 56

xiii



