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BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
1. Lama simpan nasi yang disimpan dalam Magic Com  sebelum disanitasi adalah 17 jam 12 menit  setelah alat disanitasi menjadi 23 jam 16 menit, lebih lama 6 jam 4 menit (35,81%). Lama simpan nasi yang disimpan dalam Magic Jar  sebelum disanitasi adalah 16 jam  setelah alat disanitasi menjadi 21 jam 36 menit, lebih lama 5  jam 36 menit (35,15%). Lama simpan nasi yang disimpan dalam cething  sebelum disanitasi adalah 15 jam 12 menit  setelah alat disanitasi menjadi 18 jam 24 menit, lebih lama 3 jam 12 menit (20,94%). Sehingga dapat diketahui setelah alat disanitasikan alat yang dapat menambah lama simpan nasi paling lama adalah Magic Com yaitu 6 jam 4 menit (35,81%). 

2. Tidak ada perbedaan secara nyata ( signifikan) diantara lama simpan nasi dalam ketiga alat menyimpan nasi. Atau penambahan lama simpan nasi dalam Magic Com, Magic Jar, dan cething sebelum dan setelah alat dilakukan sanitasi tidak dipengaruhi oleh perbedaan alat menyimpan nasi. Akan tetapi ada pengaruh penambahan lama simpan nasi akibat perlakuan sanitasi pada masing-masing alat menyimpan nasi. Dibuktikan dengan ada beda lama simpan nasi sebelum dan sesudah alat disanitasi pada masing-masing alat.
3. Angka kuman nasi dalam Magic Com dan Magic Jar sebelum dan sesudah sanitasi adalah 0 koloni/gr. Sedangkan angka kuman nasi pada cething sebelum disanitasikan 1,49x106 koloni/gr dan 0,91x106 koloni/gr setelah disanitasi.

4. Perubahan perlakuan sanitasi cething, Magic Jar, dan Magic Com terhadap angka kuman nasi tidak dapat diukur karena tidak tumbuhnya bakteri thermofilik pada nasi yang disimpan dalam Magic Com dan Magic Jar. Hanya pada alat menyimpan nasi cething diketahui ada pengaruh perlakuan sanitasi terhadap penurunan angka kuman nasi dibuktikan dengan ada beda angka kuman nasi pada cething sebelum dan sesudah alat disanitasi.
5. Angka kuman permukaan alat  dalam Magic Com  sebelum disanitasi adalah 172 koloni/cm2  setelah alat disanitasi menjadi 58, turun sebanyak 144 koloni/cm2(65,94%) Angka kuman permukaan alat Magic Jar  sebelum disanitasi adalah 156 koloni/cm2  setelah alat disanitasi menjadi 71 koloni/cm2, turun 85 koloni/cm2 (53,33%). Angka kuman permukaan alat cething  sebelum disanitasi adalah 174 koloni/cm2 setelah alat disanitasi menjadi 72 koloni/cm2, turun 102 koloni/cm2 (57,06%).
6. Tidak ada beda angka kuman  permukaan alat nasi sebelum dan setelah sanitasi pada Magic Com, Magic Jar, dan cething. Perbedaan penyimpaan nasi tidak berpengaruh terhadap penurunan angka kuman nasi sebelum dan sesudah alat disanitasikan. Akan tetapi perlakuan sanitasi berpengaruh terhadap penurunan angka kuman permukaan alat dibuktikan dengan ada beda angka kuman permukaan alat sebelum dan setelah sanitasi pada masing-masing alat.
7. Perlakuan santasi berupa perendaman panci dan tutup bagian dalam selama 1 menit pada suhu 100°C pada Magic Com dan  Magic jar  setelah proses pencucian dapat memperlama masa lama simpan nasi dan menurunkan angka kuman permukaan alat Magic Com , Magic Jar, dan cething. 

B. Saran
1. Bagi ibu-ibu rumah tangga atau pemakai Magic Com dan Magic Jar 

Perlakuan sanitasi dengan  perendaman panci dan tutup bagian dalam selama 1 menit pada suhu 100°C pada Magic Com dan  Magic jar  setelah proses pencucian dapat memperlama masa lama simpan nasi dan menurunkan angka kuman permukaan alat Magic Com , Magic Jar, dan cething. 

2. Bagi peneliti lain

a. Perlu dilakukan penelitian dengan observasi organoleptik nasi yang lebih pendek selang waktu observasinya yaitu setiap 2 jam sekali dalam penentuan lama simpan nasi. 

b. Perlu dilakukan penelitian lanjutan untuk mengukur bakteri thermofilik pada makanan dengan pengambilan sampel yang memenuhi prosedur dan dengan ketersediaan media penumbuh bakteri yang sesuai. 
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