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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

1. Sebagian jurnal menunjukkan adanya perbedaan penggunaan media 

audio visual sebelum dan setelah penyuluhan terhadap pengetahuan. 

2. Sebagian jurnal menunjukkan adanya perbedaan penggunaan media 

leaflet sebelum dan setelah penyuluhan terhadap pengetahuan. 

3. Sebagian jurnal menunjukkan bahwa penyuluhan menggunakan media 

audio visual lebih efektif dibandingkan penyuluhan menggunakan media 

leaflet terhadap pengetahuan. 

 

B. SARAN 

Berdasarkan dari 5 jurnal yang diambil untuk literatur review, terdapat 3 

jurnal yang menunjukkan bahwa media video lebih efektif digunakan untuk 

media penyuluhan. Sehingga pada penyuluhan-penyuluhan yang akan 

dilakukan, bisa menggunakan media video karena bisa lebih meningkatkan 

pengetahuan responden. 


