
 

 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN  

  Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan 

beberapa hal sebagai berikut:  

1. Faktor risiko ibu hamil yang berhubungan dengan jenis persalinan adalah 

faktor risiko riwayat persalinan SC (p-value 0.011; OR 9.672; 95% CI 1.693-

55.255), faktor risiko perdarahan antepartum (p-value 0.025; OR 7.699; 95% 

CI 1.296-45.740), faktor risiko pre eklamsi (p-value 0.010; OR 5.081; 95% CI 

1.480-17.499), dan faktor risiko letak sungsang (p-value 0.002; OR 0.070; 

95% CI 0.013-0.377). 

2. Faktor risiko ibu hamil yang tidak berhubungan dengan jenis persalinan 

adalah faktor risiko grandemulti, faktor risiko umur ≥35 tahun, faktor risiko 

tinggi badan ≤145 cm, faktor risiko riwayat obstetric jelek, faktor risiko 

riwayat VE, faktor risiko anemia, faktor risiko hipertensi, dan faktor risiko 

gemelli. 

B. SARAN  

1. Bagi rumah sakit  

Lebih meningkatkan pelayanan obstetric sehingga dapat menjadi rumah sakit 

rujukan untuk melayani pasien-pasien persalinan dengan kehamilan risiko 

tinggi 



 

 

 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Dapat melakukan faktor risiko yang belum diteliti seperti KPD, 

oligohidramnion, dan hipertiroid. Peneliti selanjutnya juga dapat melakukan 

analisis lebih mendalam tentang faktor risiko yang mempengaruhi jenis 

persalinan 
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