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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Berdasarkan kelompok unmet need, sebagian besar termasuk dalam 

Ingin Anak Tunda (IAT).  

2. Berdasarkan karakteristik umur responden, sebagian besar dalam usia 

mengakhiri kehamilan yaitu >35 tahun. 

3. Berdasarkan karakteristik tingkat pendidikan responden, sebagiam 

besar berlatar belakang pendidikan tinggi. 

4. Berdasarkan karakteristik status pekerjaan responden, sebagian besar 

responden bekerja. 

5. Berdasarkan karakteristik paritas responden, sebagian besar adalah 

multipara. 

6. Kelompok karakteristik unmet need IAT hampir seluruhnya pada usia 

menjarangkan kehamilan (20-35 tahun), sebagian besar berpendidikan 

menengah, tidak bekerja, dan hampir seluruhnya primipara. Sedangkan 

karakteristik unmet need TIAL sebagian besar pada usia mengakhiri 

kehamilan (>35th), berpendidikan tinggi, bekerja dan multipara.  
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B. Saran 

1. Bagi Bidan Desa,  PLKB dan masyarakat RW 011 Kelurahan 

Rejowinangun 

Diharapkan karakteristik ini dapat dijadikan pertimbangan dalam 

menyusun rencana untuk komunikasi, infomasi dan edukasi (KIE) 

tentang alat kontrasepsi, efek samping dan cara mengatasinya kepada 

PUS di wilayah kerja masing-masing khususnya di RW 011 Kelurahan 

Rejowinangun Kotagede Yogyakarta dan masyarakat dapat mengikuti 

program keluarga berencana untuk menyukseskan program pemerintah 

dan menurunkan angka kematian ibu dan bayi.  

2. Bagi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 

Diharapkan penelitian ini dapat bermanfaat bagi Poltekkes Kemenkes 

Yogyakarta khususnya dalam bidang kepustakaan sebagai tambahan 

referensi tentang keluarga berencana.  

3. Bagi peneliti selanjutnya  

Diharapkan untuk melakukan penelitian dengan lebih baik lagi dan 

meneliti faktor-faktor lain yang berhubungan dengan kejadian unmet 

need seperti sikap dan dukungan suami.  


