BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Hasil penelitian pada pelaksanaan tugas PMO secara keseluruhan

didapatkan bahwa pelaksanaan tugas PMO pada pengobatan pasien TB di

Wilayah Kerja Puskesmas Umbulharjo I tahun 2015 menunjukkan sebagian

besar pelaksanaan tugas PMO cukup baik yaitu 76,92%. Hasil penelitian

pelaksanaan tugas PMO pada setiap tugasnya adalah sebagai berikut :

1. Pelaksanaan tugas PMO dalam memastikan pasien TB menelan obat
sesuai aturan sebesar 53,85% dilaksanakan dengan cukup baik di Wilayah
Kerja Puskesmas Umbulharjo | Tahun 2015.

2. Pelaksanaan tugas PMO dalam mendampingi dan memberikan dorongan
kepada pasien agar berobat lengkap serta teratur sebesar 61,54%
dilaksanakan dengan cukup baik di Wilayah Kerja Puskesmas
Umbulharjo | Tahun 2015.

3. Pelaksanaan tugas PMO dalam mengingatkan pasien TB untuk
mengambil obat dan periksa ulang dahak sesuai jadwal sebesar 76,92%
dilaksanakan dengan baik di Wilayah Kerja Puskesmas Umbulharjo I
Tahun 2015.

4. Pelaksanaan tugas PMO dalam menemukan dan mengenali gejala-gejala
efek samping OAT dan merujuk ke sarana pelayanan kesehatan sebesar
84,62% dilaksanakan dengan kurang baik di Wilayah Kerja Puskesmas

Umbulharjo | Tahun 2015.
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5. Tugas PMO dalam memberikan penyuluhan tentang TB kepada keluarga
pasien atau orang yang tinggal serumah sebesar 84,62% dilaksanakan
dengan kurang baik di Wilayah Kerja Puskesmas Umbulharjo | Tahun

2015.

B. Saran

Adanya berbagai kekurangan maupun keterbatasan dari penelitian ini,

maka penulis memberikan saran sebagai berikut:

1. Bagi PMO
Pengawas menelan obat dari pasien TB diharapkan mampu melaksanakan
tugasnya seoptimal mungkin guna meningkatkan kepatuhan pasien TB
sehingga meningkatkan angka kesembuhan pasien TB di wilayah tersebut,
seperti mengisi Kartu Kontrol Pengawas Menelan Obat sesuai dengan
petunjuk dari Departemen Kesehatan (terlampir).

2. Bagi Puskesmas Umbulharjo |
Puskesmas Umbulharjo | khususnya pemegang program TB diharapkan
dapat meningkatkan program pencegahan dan pemberantasan penyakit TB
khususnya dalam melaksanakan koordinasi PMO TB dan evaluasi PMO
TB.

3. Bagi peneliti lain diharapkan dapat menggunakan hasil penelitian ini
sebagai data dasar penelitian berikutnya tentang pelaksanaan tugas PMO

dari pasien TB.
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