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INTISARI

Latar belakang : Dalam buku Profil Kesehatan DIY bahwa angka kesembuhan
(cure rate) pada pengobatan TB Paru Kabupaten Kota Yogyakarta pada tahun
2014 yaitu 75,72%. Agar mencapai tingkat kesembuhan yang tinggi, pengobatan
pasien TB membutuhkan penggunaan obat TB secara rasional oleh tenaga
kesehatan dan dukungan yang memadai dari berbagai pihak terhadap pasien TB
dan PMO. Keberadaan PMO sangat menunjang terhadap keberhasilan pengobatan
TB.

Tujuan : Penelitian ini ingin mengetahui gambaran pelaksanaan tugas PMO pada
pengobatan pasien TB di Wilayah Kerja Puskesmas Umbulharjo | Tahun 2015.
Metode : Jenis penelitian deskriptif dengan desain penelitian survey. Populasi
berjumlah 13, dengan metode pengambilan sampel dengan total sampling.
Instrumen yang digunakan adalah kuesioner tertutup. Analisis data dilakukan
secara deskriptif.

Hasil : Sebagian besar pelaksanaan tugas PMO cukup baik yaitu 76,92%.
Pelaksanaan tugas PMO dalam memastikan menelan obat sesuai aturan cukup
baik sebesar 53,85%, mendampingi dan memberikan dorongan cukup baik
sebesar 61,54%, mengingatkan untuk mengambil obat dan periksa ulang dahak
adalah baik sebesar 76,92%, menemukan dan mengenali gejala-gejala efek
samping OAT cukup baik sebesar 84,62%, dan dalam memberikan penyuluhan
yaitu sebesar 84,62%.

Kesimpulan : Pelaksanaan tugas PMO pada pengobatan pasien TB di Wilayah
Kerja Puskesmas Umbulharjo | tahun 2015 menunjukkan sebagian besar
pelaksanaan tugas PMO cukup baik.
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ABSTRACT

Background: In the book Health Profile DIY cure rates (cure rate) in the
treatment of pulmonary tuberculosis Regency Yogyakarta in 2014 is 75.72%. In
order to achieve high cure rate, the treatment of TB patients need a rational use
of TB drugs by health workers and adequate support from various parties on TB
patients and PMO. PMO strongly support the existence of the TB treatment
success.

Objective: This study investigates the description of the implementation of tasks
PMO on the treatment of TB patients in Puskesmas Umbulharjo | 2015.

Methods: descriptive study with survey research design. The population
numbered 13, with the sampling method with a total sampling. The instrument
used was a questionnaire enclosed. The data were analyzed descriptively.

Results: Most of the PMO implementation tasks quite well, namely 76.92%. PMO
implementation of tasks in ensuring swallowing the drug according to the rules
well enough by 53.85%, assisting and encouraging good enough for 61.54%,
reminded to take medications and recheck sputum was at 76.92%, find and
recognize symptoms- symptoms of adverse reactions OAT good enough for
84.62%, and in outreach that is equal to 84.62%.

Conclusions: Implementation PMO on the treatment of TB patients in Puskesmas
Umbulharjo I in 2015 showed that most of the implementation of PMO tasks quite
well.
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