
BAB V 

 

PENUTUP 

 

A. KESIMPULAN 

Karakteristik persalinan di Klinik Pratama Kedaton Bantul pada 

tahun 2018 dan 2019 yaitu usia ibu paling banyak usia bersalin 20 higga 35 

tahun, umur kehamilan pada umur kehamilan 37 hingga 42 minggu atau 

aterm, jenis persalinan terbanyak dengan persalinan spontan, penilaian bayi 

baru lahir dengan nilai APGAR ringnan, berat bayi lahir dengan berat badan 

2500 hingga 4000 gram, paling tanpa lilitan tali pusat  dan ketuban 

bercampur mekonium.  

B. SARAN 

1. Bagi Direktur Klinik Pratama Kedaton Bantul diharapkan cermat dan 

selektif dalam rekriutmen tenaga kesehatan agar didapatkan SDM yang 

professional dan kompeten, selain itu kegiatan pendidikan dan 

pelatihan berkala bagi SDM perlu dilakukan untuk meningkatkan mutu 

dan kualitas pelayanan kesehatan yang dihasilkan. 

2. Bidan penolong persalinan diharapkan dapat dijadikan masukan untuk 

kewaspadaan dalam pertolongan persalinan sudah dilakukan sejak 

semula dengan melakukan observasi sehingga setiap saat keadaan ibu 

dan bayi dapat diketahui dengan pasti guna risiko persalinan. Jika 

melampaui garis waspada, segera rujuk ke fasilitas kesehatan lanjutan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini membutuhkan penelitian lebih 

lanjut utamanya tentang upaya penurunan karkteristik persalinan 



Dilakukannya penelitian lebih lanjut terkait hal tersebut diharapkan 

dapat menjadi salah satu upaya konkret dalam menekan jumlah 

kejadian asfiksia seminimal mungkin di waktu yang akan datang. 

 

 


