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ABSTRACT 

Background: Breast cancer is a deadly disease. It can be avoided by primary, 

secondary, and tertiary prevention. Bad awareness of women about early detection 

of breast cancer can slow handling, so breast cancer usually found at final stadium. 

Awareness is a basic factor for one can do the early prevention of breast cancer, 

so it can minimize morbidity and mortality. 

Objective: Purpose of this study is to have an insight about women’s awareness 

about breast cancer prevention in Padukuhan I Banyuraden Gamping Sleman 

Yogyakarta. 

Methods: This is a descriptive study with survey design. Target population is 

women aged 30-50 years old. Sampling method used respectively are purposive 

sampling. Instrument used in this study is questionnaire.  

Results: Respondent characteristics, women aged 30-50, are mostly high school 

graduate and work as housemaid.Result shows women’s awareness about breast 

cancer prevention mostly good (88.2%). Women’s awareness about primary 

prevention mostly good (79.6%), women’s awareness about secondary prevention 

also mostly good (77.4%), and about tertiary prevention is mostly good (93.55%) 

as well.  

Conclusion: To sum up, most women in this study has known the prevention 

against breast cancer. 
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INTISARI 

Latar Belakang : Kanker payudara merupakan penyakit yang dapat 

menyebabkan kematian. Kanker payudara dapat dicegah dengan pencegahan 

primer, sekunder, dan tersier. Ketidaktahuan ibu tentang upaya deteksi dini kanker 

payudara dapat menyebabkan keterlambatan penanganan, sehingga kanker 

payudara seringkali ditemukan pada stsdium akhir. Faktor pengetahuan adalah 

dasar dari sikap seseorang untuk melakukan upaya pencegahan kanker payudara, 

sehingga dapat meminimalisir angka morbiditas dan mortalitas.  

Tujuan Penelitian : Mengetahui gambaran tingkat pengetahuan ibu tentang 

upaya pencegahan kanker payudara di Padukuhan 1 Banyuraden Gamping Sleman 

Yogyakarta.  

Metode Penelitian : Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif 

dengan desain penelitian survey. Populasi dalam penelitian ini adalah ibu usia 

30-50 tahun. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini purposive sampling,  

Instrument yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner. 

Hasil : Karakteristik responden yang ditemui paling banyak pada usia 30-35 

tahun, lulusan SD dan sebagai IRT. Hasil penelitian menunjukkan tingkat 

pengetahuan ibu tentang upaya pencegahan kanker payudara sebagian besar dalam 

kategori baik (88.2%). Tingkat pengetahuan ibu tentang upaya pencegahan primer 

kanker payudara sebagian besar dalam kategori baik (79.6%), tingkat pengetahuan 

ibu tentang upaya pencegahan sekunder kanker payudara sebagian besar dalam 
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kategori baik (77.4%), dan tingkat pengetahuan ibu tentang upaya pencegahan 

tersier kanker payudara sebagian besar dalam kategori baik (93.55%). 

Kesimpulan : sebagian besar ibu mengetahui tentang upaya pencegahan kanker 

payudara. 

Kata kunci: Kanker Payudara, Pencegahan, Pengetahuan. 
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