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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada keluarga lansia 

dengan hipertens di desa Tirtonirmolo, Kasihan, Bantul dapat disimpulkan 

bahwa gambaran sikap kelurga terhadap lansia dengan hipertensi adalah 

positif, meliputi : 

1. Gambaran sikap keluarga terhadap lansia dengan hipertensi di desa 

Tirtonirmolo, Kasihan, Bantul memiliki sikap positif. 

2. Gambaran sikap kognitif keluarga terhadap lansia dengan hipertensi di 

desa Tirtonirmolo, Kasihan, Bantul memiliki sikap kognitif positif. 

3. Gambaran sikap afektif keluarga terhadap lansia dengan hipertensi di 

desa Tirtonirmolo, Kasihan, Bantul memiliki sikap kognitif positif. 

4. Gambaran sikap konatif keluarga terhadap lansia dengan hipertensi di 

desa Tirtonirmolo, Kasihan, Bantul memiliki sikap kognitif positif. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan, maka peneliti dapat 

memberikan saran sebagai berikut : 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan kepada Institusi agar pengeluaran Ethical Clearance sesaui 

dengan yang dijanjikan. 

2. Bagi Responde Penelitian 

Diharapkan agar lebih terbuka menerima mahasiswa yang sedang 

melakukan penelitian. 

 


