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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian mengenai “Gambaran Peran Orang Tua Pada 

Anak Usia Prasekolah Dengan Hospitalisasi Di Bangsal Cempaka RSUD 

Wates Tahun 2019” terhadap 39 responden dapat disimpulkan bahwa: 

1. Sebagian besar karakteristik responden berdasarkan umur sebanyak 

24 orang (61,54%), jenis kelamin perempuan sebanyak 33 orang 

(84,62%), pendidikan terakhir SMA sebanyak (51,28%), pekerjaan 

IRT sebanyak 23 orang(58,97%), jumlah anak  yaitu anak pertama 

sebanyak 18 orang (46,15%), dan  anak yang dirawat anak pertama 

sebanyak 21orang (53,85%). 

2. Sebagian besar peran orang tua dalam mengantisipasi dampak 

hospitalisasi anak usia prasekolah di Bangsal Cempaka RSUD 

Wates tahun 2019 tergolong baik terkait dengan tinggal bersama 

anak 24 jam di rumah sakit (74,36%), berada disekitar ruang rawat 

inap anak (97,44%), mempersiapkan psikologis anak untuk 

tindakan prosedur yang akan dilakukan (97,44%), dan 

mendampingi anak saat dilakukan tindakan invasif (97,44%). 

3. Sebagian besar peran orang tua pada anak usia prasekolah dengan 

hospitalisasi di Bangsal Cempaka RSUD Wates Tahun 2019 yaitu 

baik (71,79%). 
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B. Saran 

Berdasarkan dari hasil penelitian yang diperoleh tentang gambaran 

peran orang tua pada anak usia prasekolah dengan hospitalisasi di Bangsal 

Cempaka RSUD Wates Tahun 2019, maka peneliti dapat memberikan 

saran sebagai berikut :  

1. Bagi orang tua pasien anak yang dirawat di Bangsal Cempaka RSUD 

Wates 

Saran bagi orang tua responden yaitu memberitahu orang tua pentingnya 

peran pendampingan saat anak dirawat di rumah sakit dengan cara 

membuat group obrolan WA. 

2. Bagi perawat Bangsal Cempaka RSUD Wates 

Saran bagi perawat untuk mengoptimalkan dalam pelayanan serta 

memberikan motivasi bagi anak  agar anak semangat dan nantinya akan 

cepat sembuh. Selain itu, memberikan pengertian bahwa peran orang tua 

sangat dibutuhkan untuk menghindari dampak dari hospitalisasi anak. 

3. Bagi peneliti lanjut 

Penelitian ini hanya membahas mengenai gambaran peran orang tua 

pada anak usia prasekolah dengan hospitalisasi di Bangsal Cempaka 

RSUD Wates Tahun 2019. Bagi peneliti selanjutnya bisa melakukan 

penelitian dengan menggunakan 2 variabel. 
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