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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN  

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tentang gambaran pengetahuan remaja 

tentang HIV/AIDS pada siswa kelas X SMA Negeri 1 Sentolo, dapat 

disumpulkan bahwa :  

1. Pengetahuan remaja tentang HIV/AIDS di SMA Negeri 1 Sentolo secara 

umum adalah cukup (77,27%).  

2. Pengetahuan remaja tentang HIV/AIDS di SMA Negeri 1 Sentolo 

berdasarkan jenis kelamin adalah sebanyak 80,95% perempuan memiliki 

pengetahuan cukup.   

3. Pengetahuan remaja tentang HIV/AIDS di SMA Negeri 1 Sentolo 

berdasarkan umur adalah sebanyak 82,75% siswa berumur 15 tahun 

memiliki pengetahuan cukup.   

4. Pengetahuan remaja tentang HIV/AIDS di SMA Negeri 1 Sentolo 

berdasarkan pekerjaan orang tua adalah sebanyak 100% siswa dengan 

pekerjaan orang tua sebagai perangkat desa baik.   

5. Pengetahuan remaja tentang HIV/AIDS di SMA Negeri 1 Sentolo 

berdasarkan pendidikan orang tua adalah sebanayak 90% siswa dengan 

pendidikan orang tua perguruan tinggi cukup.    
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B. Saran  

1. Bagi SMA Negeri 1 Sentolo  

Penelitian ini dapat menjadi dasar agar dapat ditindaklanjuti oleh 

guru SMA Negeri 1 Sentolo sebagai evaluasi hasil pembelajaran dan 

penyuluhan yang pernah dilakukan agar lebih intensif dalam hal waktu 

maupun materi yang diberikan, terutama konsep penyakit HIV/AIDS, 

yaitu pengertian HIV/AIDS dan konsep bahwa penyakit HIV/AIDS  

baru dapat terdeteksi setelah 5-10 tahun.   

2. Bagi institusi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta jurusan keperawatan  

Penelitian ini dapat menjadi dasar untuk ditindaklanjuti bagi institusi 

Poltekkes Kemenkes Yogyakata khususnya jurusan Keperawatan dengan 

mengadakan pengabdian masyarakat yang didalamnya terdapat 

penyuluhan tentang penyakit HIV/AIDS.  
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