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INTISARI 

Penyakit HIV/AIDS telah menjadi pandemi yang mengkhawatirkan masyarakat, 

karena disamping belum ditemukan obat dan vaksin pencegahan, penyakit ini juga 

memiliki fase asimptomatik (tanpa gejala) perjalanan penyakitnya yang 

menyebabkan orang yang terinfeksi penyakit HIV/AIDS tidak terlihat gejala 

penyakitnya pada 5 - 10 tahun pertama (Masriadi, 2014). Menurut catatan dari 

UNICEF pada tahun 2017, kematian terkait dengan AIDS di kalangan remaja 

telah meningkat selama dekade terakhir (UNICEF, 2017). Menurut Kemenkes 

(2014), Daerah Istimewa Yogyakarta menempati sepuluh propinsi dengan AIDS 

Case Rate tertinggi. Kasus HIV/AIDS banyak ditemukan pada usia 20-29 

menunjukkan bahwa kasus HIV-AIDS ini sudah terjadi pada mereka saat umur 

dibawah 20-29 tahun, hanya saja baru terdeteksinya pada umur tersebut. Data 

tersebut menunjukan bahwa kasus HIVAIDS ini sangat rentan terjadi pada remaja. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengatahui gambaran pengetahuan remaja tentang 

HIV/AIDS pada siswa kelas X SMA N 1 Sentolo Tahun Akademik 2018/2019. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif dengan pengambilan 

data secara proportionate strafied random sampling, lokasi penelitian ini di SMA 

N 1 Sentolo. Pengambilan data dengan menggunakan kuesioner. Hasil penelitian 

ini pengetahuan siswa kelas X SMA N 1 Sentolo tentang HIV/AIDS cukup 

(77,27%), pengetahuan berdasarkan jenis kelamin perempuan cukup (80,95%), 

berdasarkan umur 15 tahun cukup (82,75%), berdasarkan pekerjaan orang tua 

perangkat desa baik (100%), berdasarkan pendidikan orang tua perguruan tinggi 

cukup (90%).  

Kata kunci : Pengetahuan, Remaja, HIV/AIDS 
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ABSTRAK 

HIV/AIDS has become a pandemic that worries the public, because in addition to 

not finding preventive drugs and vaccines, the disease also has an asymptomatic 

phase of the disease which causes people infected with HIV/AIDS is not see their 

symptomps for 5-10 years first (Masriadi, 2014). According to the Ministry of 

Health (2014), the Special Region of Yogyakarta occupies ten provinces with the 

higest AIDS case rate. HIV/AIDS cases were found at the age of 20-29 indicating 

that this HIV/AIDS case had already occurred to them at the age of under 20-29 

years, except that is was only detected at the age. The data shows that HIV/AIDS 

cases are very vulnerable to teenagers. This study aims to know the description of 

adolescent knowledge about HIV/AIDS in class X of SMA N 1 Sentolo Academic 

Year 2018/2019. The type of research used was descriptive research with data 

collection using proportionate stratifies random sampling, the location of this 

study in SMA N 1 Sentolo. Retrieving data using a questionnaire. The results of 

this study knowledge of class X SMA N 1 Sentolo about HIV/AIDS is sufficient 

(78,78%), knowledge based on female sex is sufficient (80,95%), based on age 15 

years is sufficient (82,75%), based on work parents of village officials are good 

(100%), based on education of parents college is sufficient (100%). 

Keyword : knowledge, Youth,  HIV/AIDS  
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