BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan tentang Status

Psikososial Lansia di PSTW Abiyoso Pakem Sleman Yogyakarta Tahun

2019, diperoleh kesimpulan sebagai berikut :

1. Status psikososial lansia di PSTW Abiyoso Pakem Sleman sebagian
besar baik.

2. Status psikososial lansia dari aspek penerimaan penurunan kondisi fisik
hampir semua responden baik.

3. Status psikososial lansia dari aspek perubahan fungsi potensial seksual
sebagian besar baik.

4. Status psikososial lansia dari aspek perubahan yang berkaitan dengan
pekerjaan mayoritas baik.

5. Status psikososial lansia dari aspek perubahan peran sosial di
masyarakat sebagian besar baik.

B. Saran

1. Bagi Pengelola PSTW Abiyoso Pakem Sleman
Pengelola membantu lansia supaya tetap mempertahankan status
psikososial yang baik, dengan mengajak lansia bersosialisasi serta
mengikuti kegiatan rutin di panti.

2. Bagi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
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Penelitian ini dapat menjadi bahan bacaan dan menambah referensi
bagi mahasiswa keperawatan tentang keperawatan gerontik.

Bagi Peneliti Lain

Bagi peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian tentang
psikososial lansia terkait perbedaan status psikososial lansia yang

tinggal di panti dan tinggal dirumah.
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