BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dengan judul “Gambaran Karakteristik

Wanita Dengan Kehamilan Tidak Diinginkan Dalam Perilaku Pemeriksaan

Kehamilan di Wilayah Kerja Puskesmas Bantul 1 Tahun 20207, didapatkan

kesimpulan sebagai berikut:

1. Karakteristik wanita dengan kehamilan tidak diinginkan sebagian besar
berusia beresiko.

2. Karakteristik wanita dengan kehamilan tidak diinginkan sebagian besar
dengan paritas tidak beresiko.

3. Karakteristik wanita dengan kehamilan tidak diinginkan yaitu dengan jarak
kelahiran > 2 maupun < 2 tahun.

4. Karakteristik wanita dengan kehamilan tidak diinginkan sebagian besar
sudah menikah.

5. Perilaku wanita dengan kehamilan tidak diinginkan sebagian besar

melakukan pemeriksaan kehamilan trimester 1 pada K1 murni.



B. Saran
1. Bagi Bidan Puskesmas Bantul 1
Diharapkan hasil penelitian dapat dijadikan tambahan informasi
dalam promosi kesehatan dan bidan dapat meningkatkan kesadaran ibu
hamil pentingnya perilaku pemeriksaan kehamilan khususnya pada wanita
dengan kehamilan tidak diinginkan pada perilaku pemeriksaan kehamilan di
trimester 1.
2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitian tentang
perilaku pemeriksaan kehamilan pada wanita dengan kehamilan tidak
diinginkan diharapkan dapat melakukan penelitian lebih mendalam dengan

menambah variabel yang tidak terdapat pada penelitian ini.



