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Lampiran 1 

 

RENCANA ANGGARAN PENELITIAN 

No Jenis Pengeluaran Total 

1. Studi Pendahuluan  

 Transport Rp 50.000 

 ATK Rp 10.000 

2. Penyusunan Proposal  

 ATK Rp 50.000 

 Kertas A4 Rp 70.000 

 Fotokopi Rp 100.000 

 Tinta Printer Rp 60.000 

3. Seminar Proposal  

 Fotokopi dan jilid Rp 80.000 

4. Perizinan Penelitian  

 Fotokopi dan jilid Rp 100.000 

 Izin penelitian Rp 100.000 

5. Pelaksanaan Penelitian  

 Souvenir penelitian Rp 100.000 

6. Analisa Data  

 Print dan fotokopi Rp 250.000 

 Penjilidan Rp 150.000 

Total Pengeluaran Rp 1.120.000 
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Lampiran 2 

JADWAL PENELITIAN 

No Kegiatan 
September Oktober November Desember Januari Februari Maret April Mei Juni 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Penyusunan 

Proposal 

Skripsi 

                                        

2. Seminar 

Proposal 

Skripsi 

                                        

3. Revisi 

Proposal 

Skripsi 

                                        

4. Perizinan 

Penelitian 

                                        

5. Pelaksanaan 

Penelitian 

                                        

6. Pengolahan 

Data Dan 

Laporan 

Skripsi 

                                        

7. Sidang 

Skripsi 

                                        

8. Revisi 

Laporan 

Skripsi 

                                        



 

Lampiran 3 

 

PENJELASAN SEBELUM PENELITIAN (PSP) 

1. Saya adalah mahasisa Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan 

Yogyakarta,dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela 

dalam penelitian yang berjudul “Hubungan antara ASI Eksklusif dengan 

Pertambahan Berat Badan dan Panjang Badan Bayi Pada Rentang Usia 6 

Bulan Hingga Kurang Dari 7 Bulan di Wilayah Kerja Puskemas Umbulharjo I 

Kota Yogyakarta Tahun 2020”. 

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara ASI 

Eksklusif dengan pertambahan berat badan dan panjang badan bayi pada 

rentang usia 6 bulan hingga kurang dari 7 bulan. 

3. Manfaat dari penelitian ini adalah diharapkan dapat menambah informasi 

mengenai pemberian ASI Eksklusif terhadap pertambahan berat badan dan 

panjang badan bayi pada rentang usia 6 bulan hingga kurang dari 7 bulan. 

4. Penelitian ini berlangsung selama 7 hari untuk mengambil data dari kader  

5. Responden penelitian ini adalah semua bayi di Kelurahan Warung Boto 

wilayah kerja Puskesmas Umbulharjo I yang mempunyai buku KIA, 

mempunyai data penimbangan dan pengukuran panjang badan saat usia 6 

bulan dengan range usia penimbangan antara 6 bulan hingga kurang dari 7 

bulan di buku register bayi 

6. Prosedur pengambilan data dengan melakukan pengambilan data pada Buku 

Register Bayi 

7. Kegiatan ini hanya untuk keperluan penelitian sehingga nama dan jati diri 

responden akan tetap dirahasiakan. 

8. Kader diberikan souvenir berupa pulsa 

Penulis 

 



 
 

4 
 

Lampiran 4 

TABEL PENGUMPULAN DATA 

NO NAMA JK 

ASI 

EKSLUSIF (√) 

BB 

LAHIR 

PB 

LAHIR 

BB USIA 6 

BULAN 

PB USIA 6 

BULAN 
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Lampiran 5 

MASTER TABEL 

NO NAMA JK 

ASI 

EKSLUSIF 

(1/2) 

BB 

LAHIR 

PB 

LAHIR 

BB USIA 6 

BULAN 

PB USIA 6 

BULAN 
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Lampiran 6. Surat Izin Penelitian 
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