SKRIPSI

PERBEDAAN TINGKAT PENGETAHUAN WANITA USIA
SUBUR TENTANG SADARI SEBELUM DAN SESUDAH
DIBERIKAN VIDEO TENTANG SADARI DI KECAMATAN
KRETEK

YOGYAKARTA

DWI NURNANINGSIH
P07124216021

PRODI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN
JURUSAN KEBIDANAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN 2020



SKRIPSI

PERBEDAAN TINGKAT PENGETAHUAN WANITA USIA
SUBUR TENTANG SADARI SEBELUM DAN SESUDAH
DIBERIKAN VIDEO TENTANG SADARI DI KECAMATAN
KRETEK

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
Sarjana Terapan Kebidanan

YOGYAKARTA

DWI NURNANINGSIH
P07124216021

PRODI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN
JURUSAN KEBIDANAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN 2020



PERSETUJUAN PEMBIMBING

Skripsi

PERBEDAAN TINGKAT PENGETAHUAN WANITA USIA SUBUR TENTANG
SADARI SEBELUM DAN SESUDAH DIBERIKAN VIDEO TENTANG SADARI DI
KECAMATAN KRETEK

Disusun oleh:

DWI NURNANINGSIH
NIM. P07124216021

Telah disetujui oleh pembimbing pada tanggal:

15 Mei 2020
Menyetujui,
Pembimbing Utama, Pembimbing Pendamping,
7 —~
Suherni. S.Pd. APP, M.Kes h Noviawati rum i
NIP. 195704191983032003 NIP. 198011022001122002

PEMBERDAYAMAN
MANUSIA KESE!



HALAMAN PENGESAHAN

SKRIPSI

PERBEDAAN TINGKAT PENGETAHUAN WANITA USIA SUBUR TENTANG
SADARI SEBELUM DAN SESUDAH DIBERIKAN VIDEO TENTANG SADARI DI
KECAMATAN KRETEK

Disusun Oleh

DWINURNANINGSIH
NIM. P07124216021

Telah dipertahankan dalam seminar di depan Dewan Penguji
Pada tanggal : 18 Mei 2020

SUSUNAN DEWAN PENGUJI

Ketua,

Endah Marianingsih Theresia, SIP., APP.. M.Kes
NIP. 195510171986032001

Anggota,
Suherni, SPd, APP, M.Kes
NIP. 195704191983032003

Anggota,

Dyah Noviawati S A, S.SiT,. M.Keb
NIP. 198011022001122002




HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri, dan sumber baik yang dikutip maupun
dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.

Nama : Dwi Nurnaningsih
NIM 1 P07124216021
Tanda Tangan : .

Tanggal : 04 Mel 2000



HALAMAN PERNYATAN PERSETUJUAN PURLIKASE SKRIPS!
UNTUK KEFENTINGAN AKADEMIS

Sehagal sivitas akademik Polickkes Kemenkes Yogyakarts, saya yang bertandi
tangan dibawal ini

Nama : Dwi Numuningsih

NIM s PO7124216021

Progrum Studi : Sarjana Teropan Kebidnnan
Jurusan : Kehidanan

demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Polickkes Kemenkes Yogyakarta Hak Bebas Royalti Noncksklusif (Non-
Exclusive Royalty-Free Right) atas Skripsi yang berjudul :

“Perbedaan Tingkat Pengetahuan Wanita Usig Subur Tentang SADARI Sebelum
dan Sesudah Diberikan Video Tentang SADARI di Kecamatan Kretek Tahun
20207

Besertn perangkal yang oda (jiks diperlukan). Dengan hak Bebas Royalti
Noneksklusif ini  Poltekkes Kemenkes Yogyokarta  berhak  menyimpan,
mengalihmedia/formutkan, mengeloln dalum bentuk pangkalan daw (dutabase),
merawal, dan mempublikasikan rugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama

sayn sebagai penulis/pencipla dan sebagai pemilik Hak Cipla.

Demikian pernyataan ini says bunt dengan sehennmya.

Dibuat di Yogyakaria
Pada tangga! 04 Mei 2020
Yang Menyatakan

-’-m%L

(Dwi Numaningsih)



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah
memberikan berkat-Nya sehingga tugas menyusun skripsi dengan judul
“Perbedaan Tingkat Pengetahuan Wanita Usia Subur Tentang SADARI Sebelum
dan Sesudah Diberikan Video Tentang SADARI di Kecamatan Kretek” dapat
terwujud. Skripsi ini disusun sebagai persyaratan mencapai derajat Sarjana
Terapan Kebidanan. Peneliti memohon maaf bila pada surat surat yang
dilampirkan terdapat perbedaan dengan judul skripsi dikarenakan adanya
perubahan setelah seminar didepan dewan penguji. Hal ini berkaitan dengan
keadaan pada saat dilakukannya penelitian yang sedang dalam kondisi pandemi
covid 19, sehingga penelitian tidak dapat dilaksanakan sesuai rencana. Pada
kesempatan ini, penulis menyampaikan ucapan terimakasih kepada:

1. Joko Susilo, SKM., M.Kes., selaku Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes
Yogyakarta yang telah memberikan kesempatan pada mahasiswa untuk
melakukan penelitian.

2. Dr. Yuni Kusmiyati, SST., MPH., selaku Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Yogyakarta yang telah memberikan
kesempatan pada mahasiswa untuk melakukan penelitian.

3. Yuliasti Eka Purnamaningrum, SST., MPH., selaku Ketua Prodi Sarjana
Terapan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Yogyakarta yang telah
memberikan kesempatan pada mahasiswa untuk melakukan penelitian.

4. Suherni, SPd, APP, M.Kes., selaku pembimbing yang telah memberikan
bimbingan, arahan, dan masukan kepada penulis.

5. Dyah Noviawati Setya Arum, S.SiT, M.Keb., selaku pembimbing yang telah
memberikan bimbingan, arahan, dan masukan kepada penulis.

6. Endah Marianingsih Theresia, SIP,APP,M.Kes., selaku penguji yang telah
memberikan bimbingan, arahan, dan masukan kepada penulis.

7. Kedua orang tua Nurgiyanta dan Sri Rahayu Spd.l, kakak, kakak ipar serta
adik Ardi Surya Kusuma, S.TK, S.IK, Serli Agustina, S.E, M.M. dan Hilma

Vi



Fadillah Azzahra yang telah memberikan bantuan moril, materi, arahan, dan

selalu mendoakan serta memberikan semangat dalam penulisan skripsi ini.

8. Rina Susilowati, M.Pd yang telah memberikan arahan dan selalu memberi
bantuan dalam proses penyusunan skripsi ini.

9. Heru Dwi Prasetyo yang telah membantu dalam proses pengambilan data dan
proses penyusunan skripsi ini.

10. Sahabat-sahabat saya (Krismi, Mita, Dita, Monic, Aisyah, mbak Demi) yang
selalu memberikan dukungan kepada peneliti dalam menyusun skripsi.

Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas
segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa
manfaat bagi pengemban ilmu.

Yogyakarta, April 2020

Penulis

vii



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL ...ttt sssssssssnsssssssnssssnnsnnnns i
HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING.........ccoiii i
HALAMAN PENGESAHAN. ... il
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS. ... \Y]
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRISI UNTUK
KEPENTINGAN AKADEMIS. ..., \
KATA PENGANTAR . ... e vi
DAF T AR IS5 o e, viii
DAFTAR TABEL. ..o e, IX
DAFTAR GAMBAR . ... e, X
DAFTAR LAMPIRAN . ..o e, Xi
AB S T R A CT .. Xii
AB S T R A K o xiil
BAB I PENDAHULUAN. . ciittitittttttttcestssssssssssscsssssssssssscssssssssssscsssn. 1
A. Latar Belakang. ..o, 1
B. Rumusan Masalah. ..o 4
G TUJUAN L 5
D. RUANG LINGKUP. .. .eeteii e e, 6
E. Manfaat Penelitian..............coooiiiiiiii 6
F. Keaslian Penelitian..............oooiiiiii e, 8
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA....ccctiiitiiiiiiieiiiniiinetseetcsasssnssosasssnscsnes 9
A. Telaah Pustaka............c.oooiiiii 9
B. Kerangka TeOr.......oouiiiiii i 26
C. Kerangka KONSEP.......oouiiritie e 27
D. Hipotesis Penelitian. .............ooouiiiiiii e 27
BAB 111l METODE PENELITIAN. . .ciutittttiitiiiiiernintiesatessesnsessesnsesnns 28
A. Jenis Peelitian Dan Desain Penelitian...................coocoiiiiiiiiin.n. 28
B. Populasi Dan Sampel............oooiiiiii 28
C. Waktu Dan Tempat Penelitian................coooiiiiiiiiiiiiie 30
D. Variabel Penelitian...............oooii i 31
E. Definisi Operasional Variabel Penelitian.................................. 32
F. Jenis Dan Teknik Pengumpulan Data.................cccooiiiiiiiieninn... 33
G. Alat Ukur/Instrumen Penelitian.................cooooiiiiiiiiiin . 34
H. Uji Validitas Dan Reliabilitas.................cocooiiiiiiiiiii 35
I, Prosedur Penelitian............ccooiiiiiiii e 36
J. Manajemen Data.........c.ocouiniiiini e 38
K. Etika Penelitian.............cooiiiii e 39
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN. .. cccctttiitiieintniiernreteesasssesncnses 43
A HASIL 43
B. Pembahasan........ ..o 46

viii



A KeSIMPUIAN. ... 50
B SaraN. . 50
DAFTAR PUSTAKA . et titiiiiititittiitiatiitetastietasssesasssssasassssnsans 52
LAMPIRAN. ettt tetatatasataeacaeaentneeneeseenens 54



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 1. Program Deteksi Dini Kanker Payudara oleh American................. 15
Tabel 2. Kisi-Kisi Kuesioner Pengetahuan tentang SADARI..................... 35
Tabel 3. Distribusi Frekuensi Responden berdasarkan Karakteristik pada Wanita
Usia Subur di Kecamatan Kretek tahun 2020...............cooiiiiiiiiiiiiinennn, 43

Tabel 4. Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Tingkat Pengetahuan
Tentang SADARI Sebelum Diberikan Video pada WUS di Kecamatan Kretek
TaANUN 2020, ...t 44
Tabel 5. Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Tingkat Pengetahuan
Tentang SADARI Sesudah Diberikan Video pada WUS di Kecamatan Kretek
TaNUN 2020, ... e 45
Tabel 6. Hasil Uji t Perbedaan Tingkat Pengetahuan tentang SADARI Sebelum
dan Sesudah diberikan Video tentang SADARI pada WUS di Wilayah Kerja
Puskesmas KIeteK...........o.oeieii e 46



DAFTAR GAMBAR
Halaman
Gambar 1. Model Perencanaan PRECEDE-PROCEED...................cooeeeen.
Gambar 2. Kerangka KONSEP........oiviniiiiie e
Gambar 3. Model Desain Eksperimen One Group Pre-Test and Post-Test........

Xi



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 2. Jadwal Penelitian. ... 56
Lampiran 3. Surat Permohonan ljin Uji Validitas .....................ooevinnen. 57
Lampiran 4. Surat Permohonan ljin Penelitian ...................oooiiiinin. 58
Lampiran 5. Surat Keterangan melakukan Penelitian .......................o.ooie 59
Lampiran 6. Surat Keterangan Layak Etik dari Komisi Etik Poltekkes Yogyakarta
................................................................................................ 60
Lampiran 7. Kuesioner Penelitian Perilaku Deteksi Dini Kanker Payudara ...... 61
Lampiran 8. Kunci Jawaban Kuesioner Pengetahuan Tentang SADARI.......... 66
Lampiran 9. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner ........................ 67
Lampiran 10. Data Hasil Penelitian Pretest..............coooiiiiiiiiiiiiiin, 73
Lampiran 11. Data Hasil Penelitian Post-test...............cooovviiiiiiiiinnnnn. 74
Lampiran 12. Hasil Analisis Data Penelitian..................coooiiiiiiiiiiiiin, 75

Xii



	HALAMAN JUDUL
	LEMBAR PERSETUJUAN
	LEMBAR PENGESAHAN
	HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS
	HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI

	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN

