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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan penelitian yang berjudul 

“Faktor-faktor yang Mempengaruhi Voluntary Counselling and Testing 

(VCT) pada Wanita Pekerja Seks di Wilayah Puskesmas Gedongtengen 

Yogyakarta” dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Tidak ada pengaruh antara karakterikstik sosiodemografi dalam 

penelitian ini meliputi usia, status pernikahan, pendidikan dan lama 

bekerja terhadap voluntary counseling and testing (VCT) pada wanita 

pekerja seks (WPS). 

2. Ada pengaruh antara pengetahuan tentang HIV AIDS dan VCT terhadap 

voluntary counseling and testing (VCT) pada wanita pekerja seks 

(WPS). 

3. Ada pengaruh antara persepsi mengenai VCT dan HIV AIDS terhadap 

voluntary counseling and testing (VCT) pada wanita pekerja seks 

(WPS). 

4. Ada pengaruh antara dukungan sosial terhadap voluntary counselling 

and testing (VCT) pada wanita pekerja seks (WPS). 

5. Faktor yang paling mempengaruhi wanita pekerja seks (WPS) untuk 

melakukan voluntary counseling and testing (VCT) adalah dukungan 

sosial. 
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B. Saran  

Beberapa hal yang dapat direkomendasikan dari hasil penelitian ini antara 

lain: 

1. Bagi Dinas Kesehatan Kota Yogyakarta 

Diharapkan Dinas Kesehatan Kota Yogyakarta dapat meningkatkan 

program-program lama atau membuat program baru dalam upaya 

peningkatan VCT pada WPS dan pencegahan, perawatan dan 

pengobatan HIV AIDS dengan memperhatikan faktor-faktor yang 

mempengaruhi voluntary counselling and testing (VCT) pada wanita 

pekerja seks (WPS). 

2. Bagi Puskesmas Gedongtengen Yogyakarta 

Diharapkan petugas klinik VCT ataupun petugas penjangkauan dapat 

meningkatkan pelayanan VCT dan pengobatan HIV AIDS dengan 

memperhatikan faktor-faktor yang mempengaruhi voluntary 

counselling and testing (VCT) pada wanita pekerja seks (WPS) seperti 

memberikan dukungan penuh dengan pendekatan kepada WPS untuk 

melakukan VCT. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai tambahan bahan informasi 

dan referensi untuk penelitian selanjutnya. Peneliti selanjutkan 

diharapkan dapat menambahkan beberapa variabel yang belum ada 

dalam penelitian ini dan dengan jumlah responden yang lebih banyak. 
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