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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Adanya peningkatan pengetahuan tentang pemilihan makanan jajanan 

sesudah penyuluhan menggunakan media video animasi.  

2. Adanya peningkatan pengetahuan tentang pemilihan makanan jajanan 

sesudah penyuluhan menggunakan media leaflet.  

3. Penyuluhan pada siswa sekolah dasar menggunakan media video 

animasi dan leaflet sama-sama efektif dalam meningkatkan 

pengetahuan siswa sekolah dasar. 

B. Saran 

1. Bagi Puskesmas Moyudan 

Petugas kesehatan dapat menggunakan media video animasi dan leaflet 

sebagai alat bantu penyuluhan kesehatan dalam meningkatkan 

pengetahuan siswa sekolah dasar. 

2. Bagi SD Negeri Sumberrahayu dan SD Negeri Malangan 

Diharapkan media video animasi dan leaflet dapat digunakan sebagai 

media pengembangan dalam kegiatan belajar mengajar. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan referensi untuk 

penelitian selanjutnya. 


