BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, serta hasil uji statistik yang

dilakukan dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :

1. Variasi campuran jamur tiram putih berpengaruh pada sifat fisik (warna, rasa
dan tekstur) sosis ikan patin ikan patin, tetapi tidak terdapat perbedaan pada
aroma sosis ikan patin.

2. Variasi campuran jamur tiram putih berpengaruh pada sifat organoleptik sosis
ikan patin.

3. Variasi campuran jamur tiram putih berpengaruh pada kandungan protein
sosis ikan patin.

4. Variasi campuran jamur tiram putih berpengaruh pada aktivitas antioksidan

sosis ikan patin.

B. Saran
1. Berdasarkan hasil pengujian sifat fisik, sifat organoleptik, kandungan protein
dan kandungan aktivitas antioksidan pada sosis ikan patin dengan variasi
campuran jamur tiram putih 35% dapat direkomendasikan untuk
dikembangkan.
2. Untuk memperbaiki tekstur sosis ikan patin dengan campuran jamur tiram
putih perlu diperhatikan kembali pemerasan air pada jamur tiram putih dan

keseragaman pengisian sosis.
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