BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisa dan pembahasan dapat diambil beberapa

kesimpulan sebagai berikut:

1. Kejadian perdarahan postpartum di RS Asy Syifa Medika tahun 2019
sebesar 24 kasus dengan jumlah persalinan 176 persalinan sebesar
13,63%.

2. Kejadian perdarahan postpartum di RS Asy Syifa Medika tahun 2019
berdasarkan paritas menunjukkan bahwa sebagian besar dialami oleh
ibu yang memiliki paritas berisiko (1 dan >3) sebesar 58,3%.

3. Kejadian perdarahan postpartum di RS Asy Syifa Medika tahun 2019
berdasarkan anemia menunjukkan bahwa sebagian besar dialami oleh

ibu yang memiliki anemia sedang (7-8 gr%) sebanyak 54,2%.

B. Saran
1. Bagi Direktur RS Asy Syifa Medika
Diharapkan dapat memberikan informasi secara objektif tentang
perdarahan postpartum sehingga dapat menjadi pedoman dalam
meningkatkan mutu pelayanan kepada pasien dan memberikan
pendidikan kesehatan untuk menurunkan angka kesakitan dan kematian

pada pasien dengan masalah serupa.
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2. Bagi Bidan RS Asy Syifa Medika
Bidan hendaknya lebih menekankan komunikasi dan informasi kepada
ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan dan faktor resiko yang
mempengaruhinya, pentingnya antenatal care sehingga dapat diketahui
dan diawasi kahamilannya serta mengikutsertakan peran serta
masyarakat yang bertujuan untuk meningkatkan derajat kesehatan ibu
dan anak sehingga diharapkan dapat menurunkan angka kematian ibu
dan bayi.

3. Bagi ibu hamil
Diharapkan ibu hamil untuk lebih memerhatikan dan memeriksakan
kehamilannya ke pelayanan kesehatan sehingga dapat mendeteksi dini
apabila ditemukan faktor risiko yang membahayakan kehamilan
sehingga diharapkan tidak terjadi komplikasi pada kehamilan,
persalinan dan nifas.

4. Bagi peneliti selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitian tentang
perdarahan postpartum hendaknya melakukan penelitian yang

menyempurnakan penelitian ini.



