
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Aethelstone, Maynardo Innocencio. 2017. Pola Makan dan Aktivitas Fisik Terkait 

Faktor Resiko Diabetes Melitus Tipe 2 Pada Remaja di Kecamatan 

Gedongtengen Yogyakarta. Skripsi. Yogyakarta: Universitas Sanata 

Dharma. 

 

Amra, Nizmawaty. 2018. Hubungan Konsumsi Jenis Pangan yang Mengandung 

Indeks Glikemik Tinggi Dengan Glukosa Darah Pasien DM Tipe 2 Di 

UPTD Diabetes Center Kota Ternate. Jurnal AcTion: Aceh Nutrition 

Journal. 3(2) : 111. 

 

Arif, Abdullah Bin, dkk. 2013. Nilai Indeks Glikemik Produk Pangan Dan Faktor-

Faktor Yang Memengaruhinya. Jurnal Litbang Pertanian. 32(3): 92-93 

 

Ary Andini dan Evi Sylvia Awwalia. 2018. Studi Prevalensi Resiko Diabetes 

Melitus Pada Remaja Usia 15-20 Tahun di Kabupaten Sidoarjo. Medical 

and Health Science Journal. 2(1): 19-20. 

 

Azzahra, Margareta Fatimah dan Lailatul Muniroh. 2015. Pengaruh Konseling 

Terhadap Pengetahuan dan Sikap Pemberian MP-ASI. Media Gizi 

Indonesia. 10(1): 20-25 

 

Balitbang Kemenkes RI. 2018. Riset Kesehatan Dasar; RISKESDAS. Jakarta: 

Balitbang Kemenkes RI. 

 

Budiman dan Agus Riyanto. 2014. Kapita Selekta Kuesioner : Pengetahuan dan 

Sikap dalam Penelitian Kesehatan. Jakarta: Salemba Medika. 

 

CT, Maria Diah. 2014. Perubahan Persepsi Remaja Setelah Diberikan Pendidikan 

Kesehatan Menggunakan Media Audio Visual Tentang Faktor Resiko 

Diabetes Mellitus Tipe 2. Jurnal Ners dan Kebidanan. 1(2): 131-138. 

 

Dinas Kesehatan Kota Bantul. 2016. Profil Kesehatan Kota Bantul Tahun 2016. 

Bantul: Dinas Kesehatan Kota Bantul. 

 

Dinas Kesehatan Kota Bantul. 2018. Profil Kesehatan Kota Bantul Tahun 2018. 

Bantul: Dinas Kesehatan Kota Bantul. 

 

Diyah, Nuzul Wahyuning, dkk. 2016. Evaluasi Kandungan Glukosa Dan Indeks 

Glikemik Beberapa Sumber Karbohidrat Dalam Upaya Penggalian Pangan 

Ber-Indeks Glikemik Rendah. Jurnal Farmasi dan Ilmu Kefarmasian 

Indonesia. 3(2) : 68. 

 



Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 
 

Ermaita, dkk. 2016. Penggunaan Media Pembelajaran Crossword Puzzle Untuk 

Meningkatkan Keterampilan Berpikir Kreatif Siswa. Jurnal Studi Sosial. 

4(1) : 83 

 

Gani, Husni Abdul, dkk. 2014. Perbedaan Efektifitas Leaflet dan Poster Produk 

Komisi Penanggulangan AIDS Kabupaten Jember dalam Perilaku 

Pencegahan HIV/AIDS. Jurnal IKESMA. 10(1) : 31-46 

 

Graciella Regina. 2013. Pengertian Indeks Glikemik di 

diabetesmelitus.org/pengertian-indeks-glikemik/ (di akses 11 Mei 2018). 

 

Hernie Mayawati dan Farida Nur Isnaeni. 2017. Hubungan Asupan Makanan 

Indeks Glikemik Tinggi Dan Aktivitas Fisik Dengan Kadar Glukosa Darah 

Pada Pasien Diabetes Mellitus Tipe II Rawat Jalan Di RSUD Karanganyar. 

Jurnal Kesehatan . 10(1): 76. 

 

Istiany, Ari, dan Rusilanti. 2013. Gizi Terapan. Yogyakarta: PT. Remaja 

Rosdakarya. 

 

Kemenkes RI. 2018. Riset Kesehatan Dasar; RISKESDAS. Jakarta: Balitbang 

Kemenkes RI. 

 

Latius Hermawan dan Mochamad Hariadi. 2015. Pemanfaatan Augmented Reality 

Sebagai Media Informasi Kampus Menggunakan Brosur. Seminar 

Nasional Teknologi Informasi dan Komunikasi 2015 (SENTIKA 2015). 

 

Mardikanto, T. 1993. Penyuluhan Pembangunan Pertanian. Surakarta: Universitas 

Sebelas Maret. 

 

Maulana, Mirza. 2009. Mengenal Diabetes: Panduan Praktis Menangani Penyakit 

Kencing Manis. Yogyakarta: Katahati. 

 

Mubarak, Wahit Iqbal, dkk. 2007. Promosi Kesehatan: Sebuah Pengantar Proses 

Belajar Mengajar dalam Pendidikan. Yogyakarta: Graha Ilmu. 

 

Moon, Resky Benray. 2017. Pengetahuan, Sikap dan Tindakan Terhadap Pola 

Hidup Terkait Faktor Resiko Diabetes Mellitus Tipe 2 Pada Remaja di 

Kecamatan Mantrijeron Yogyakarta. Skripsi. Yogyakarta: Universitas 

Sanata Dharma. 

 

Notoatmodjo, Soekidjo. 2007. Promosi Kesehatan dan Ilmu Perilaku. Yogyakarta: 

Rineka Cipta. 

 

Notoatmodjo, Soekidjo. 2010. Promosi Kesehatan Teori dan Aplikasinya. 

Yogyakarta: Rineka Cipta. 

 



Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 
 

PERKENI. 2015. Pengelolaan dan Pencegahan Diabetes Melitus Tipe 2 di 

Indonesia. Pengurus Besar Perkumpulan Endokrinologi Indonesia (PB 

PERKENI). 

 

Pratama, Permadi Aziz. 2016. Pengaruh Pendidikan Kesehatan Terhadap 

Pengetahuan Dan Sikap Pasien Tentang Pengelolaan Diet Diabetes 

Mellitus Di Puskesmas Boyolali 1. Skripsi. Surakarta: Universitas 

Muhammadiyah Surakarta. 

 

Puspitaningrum, Wanodya, dkk. 2017. Pengaruh Media Booklet Terhadap 

Pengetahuan dan Sikap Remaja Putri Terkait Kebersihan Dalam 

Menstruasi di Pondok Pesantren Al-Ishlah Demak Triwulan II Tahun 

2017. Jurnal Kesehatan Masyarakat. 4(5): 274-281. 

 

Rahmawati, I, dkk. 2007. Pengaruh Penyuluhan Dengan Media Audio Visual 

Terhadap Peningkatan Pengetahuan, Sikap dan Perilaku Ibu Balita Gizi 

Kurang dan Buruk di Kabupaten Kotawaringin Barat Provinsi Kalimantan 

Tengah. Jurnal Gizi Klinik Indonesia. 2(4): 69-77 

 

Romadhoni, Istiani. 2018. Pengaruh Pemberian Media Buku Cerita Bergambar 

Terhadap Peningkatan Pengetahuan Sayur dan Buah pada Siswa Sekolah 

Dasar. Skripsi. Yogyakarta: Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. 

 

Saputra, Alief, dkk. 2017. Pengetahuan, Sikap dan Pola Makan dengan Penyakit 

Diabetes Melitus Pada Usia Remaja di SMAN 1 Bontonompo Kabupaten 

Gowa Sulawesi Selatan. Jurnal Media Keperawatan: Politeknik Kesehatan 

Makasar. 8(1) : 7-11 

 

Sprenger, Marilee. 2011. Cara Mengajar Agar Siswa Tetap Ingat. Jakarta: 

Erlangga. 

 

Setiawan, Bagus dan Mecca Arfa. 2019. Efektifitas Promosi Perpustakaan Dalam 

Bentuk Brosur Terhadap Minat Kunjung Pemustaka: Studi Kasus di 

Kantor Arsip dan Perpustakaan Kabupaten Pati Jawa Tengah. Semarang: 

Universitas Diponegoro. 

 

Siregar, Elza Anggriani. 2017. Tingkat Pengetahuan Siswa SMA Kelas XII 

Terhadap Pencegahan Diabetes Mellitus Tipe 2 Di SMA Negeri 1 Medan. 

Skripsi. Sumatera Utara: Universitas Sumatera Utara. 

 

Soetjiningsih. 2004. Tumbuh Kembang Remaja Dan Permasalahannya. Jakarta: 

CV. Sagung Seto. 

 

Thalib, Syamsul Bachri. 2010. Psikologi Pendidikan Berbasis Analisis Empiris 

Aplikatif. Jakarta: Kencana Prenada Media Grup. 

 



Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 
 

Taufiq, Ahmad. 2015. Efektifitas Media Leaflet dan Brosur Terhadap Peningkatan 

Pengetahuan dan Sikap Pasien Dalam Perawatan Diabetes Mellitus di 

RSUD Dr. R. M Djoelham Binjai Tahun 2015. Skripsi. Sumatera Utara : 

Universitas Sumatera Utara 

 

Verawati, Besti. 2018. Hubungan Makanan Yang Mengandung Indeks Glikemik 

(Ig) Dengan Kejadian Diabetes Melitus (DM) Tipe II. Jurnal Doppler 

Universitas Pahlawan Tuanku Tambusai. 2(1) : 37. 

 

Wardani, D. D. 2017. Pengembangan Media Kartu Domino Modifikasi Pada 

Pembelajaran IPA Materi Struktur Akar dan Batang Tumbuhan Untuk 

Siswa Kelas IV Sekolah Dasar. Skripsi. Yogyakarta: Universitas Sanata 

Dharma. 

 

Wijaya, I Made Kusuma, dkk. 2014. Pengetahuan, Sikap dan Aktivitas Remaja 

SMA dalam Kesehatan Reproduksi di Kecamatan Buleleng. Jurnal 

Kesehatan Masyarakat. 10(1): 33-42 

 

Wulandari, Ayu. 2018. Pengaruh Penggunaan Kartu UNO Sebagai Media 

Permainan Tentang Buah dan Sayur Ppada Anak Sekolah Dsar di SDN 

Brosot dan SDN Prembulan Galur Kulonprogo. Skripsi. Yogyakarta: 

Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Yogyakarta. 

 

Yunanto, Karunia Wicaksono. 2017. Pengetahuan, Sikap Dan Tindakan Terhadap 

Pola Hidup Terkait Faktor Risiko Diabetes Melitus Tipe 2 Pada Remaja 

Di Kecamatan Kraton Yogyakarta. Skripsi. Yogyakarta: Universitas 

Sanata Dharma. 

 

Zuchdi, Darmiyati. 1995. Pembentukan Sikap. Cakrawala Pendidikan. 14(3): 51-

63 


