REVIEW LITERATUR

PENGARUH PENGGUNAAN POCKET BOOK SEBAGAI
MEDIA EDUKASI TERHADAP PENINGKATAN
PENGETAHUAN GIZI

YOGYAKARTA

YAYUK EKA CAHYANI
NIM P07131319009

PRODI SARJANA TERAPAN GIZI DAN DIETETIKA
JURUSAN GIZI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN 2020



REVIEW LITERATUR

PENGARUH PENGGUNAAN POCKET BOOK SEBAGAI
MEDIA EDUKASI TERHADAP PENINGKATAN
PENGETAHUAN GIZI

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
Sarjana Terapan Gizi

YOGYAKARTA

YAYUK EKA CAHYANI
NIM P07131319009

PRODI SARJANA TERAPAN GIZI DAN DIETETIKA
JURUSAN GIZI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN 2020



PERSETUJUAN PEMBIMBING

REVIEW LITERATUR

PENGARUH PENGGUNAAN POCKET BOOK SEBAGAI MEDIA
EDUKASI TERHADAP PENINGKATAN PENGETAHUAN GIZI

Disusun oleh :

YAYUK EKA CAHYANI
P07131319009

Telah disetujui oleh pembimbing pada tanggal :
2 Juni 2020

Menyetujui,
Pembimbing Utama, Pembimbing Pendamping,

4
"~ e \;
WA 1

-
-

Dr. Ir I MAPE ALIT GUNAWAN, M.Si ALMIRA SITASARI, S.Gz, MPH

“K1P.196303241986031001 NIP. 198703042015032004

Yogyakarta, 2 Juni 2020

, "};‘z(?‘\o
o

ey

NIP.196303241986031001

il


User
Typewritten text

ii


HALAMAN PENGESAHAN

REVIEW LITERATUR

PENGARUH PENGGUNAAN POCKET BOOK SEBAGAI MEDIA
EDUKASI TERHADAP PENINGKATAN PENGETAHUAN GIZI

Disusun oleh:

YAYUK EKA CAHYANI
NIM. P07131319009

Telah dipertahankan dalam seminar di depan Dewan Penguji
Pada tanggal : 4 Juni 2020

SUSUNAN DEWAN PENGUJI

Ketua,
Dr. Ir. I Made Alit Gunawan, M.Si \\,\
NIP. 196303241986031001 AR, . I o )

Anggota, W )
Almira Sitasarn. S.Gz.. MPH .
NIP. 198703042015032004 (S )

Anggota, Cﬁ(uw;\A
Rina Oktasari, S.S1.T., M.Gz

NIP. 197910022008122001 (oo ee e es i, )

il


User
Typewritten text
iii


HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS
Review literatur ini adalah hasil karya saya sendiri, dan semua sumber baik

yang dikutip maupun yang dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.

Nama : Yayuk Eka Cahyani
NIM : P07131319009
Tanda Tangan : %
Tanggal : 2 Juni 2020



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REVIEW
LITERATUR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, saya bertanda tangan
di bawah ini:

Nama : Yayuk Eka Cahyani

NIM : P07131319009

Program Studi : Sarjana Terapan Gizi dan Dietetika
Jurusan : Gizi

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyutujui untuk memberika kepada
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-exclusif
Royalty-Free Right) atas review literatur saya yang berjudul :

PENGARUH PENGGUNAAN POCKET BOOK SEBAGAI MEDIA
EDUKASI TERHADAP PENINGKATAN PENGETAHUAN GIZI

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Noneksklusif ini Poltekkes Kemenkes Yogyakarta berhak menyimpan,
mengalihmedia/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database),
merawat, dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama
sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Yogyakarta
Pada tanggal : 2 Juni 2020

Yang menyatakan

METERAI (4

_:L-g;\n PEL ﬁ \q ﬂ
?cfpgumr 090928623 / J
6000 J/; é

ENANMRISU RUMAH
e

(Yayuk Eka Cahyani)



KATA PENGANTAR
Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas
berkat dan rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan review literatur ini. Penulisan
review literatur ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk
mencapai gelar Sarjana Terapan Gizi pada Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes
Yogyakarta. Review literatur ini ini terwujud atas bimbingan, pengarahan dan
bantuan dari berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu dan pada

kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terma kasih kepada :

1. Bapak Joko Susilo, SKM, M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Yogyakarta.

2. Bapak Dr. Ir. I Made Alit Gunawan, M. Si. selaku Ketua Jurusan Gizi Poltekkes
Kemenkes Yogyakarta

3. Bapak Dr. Agus Wijanarka, S.SiT, M.Kes selaku Ketua Prodi Sarjana Terapan
Gizi dan Dietetika Poltekkes Kemenkes Yogyakarta.

4. Bapak Dr. Ir. | Made Alit Gunawan, M. Si. selaku Pembimbing Utama.

5. Ibu Almira Sitasari, S.Gz, MPH selaku Pembimbing Pendamping.

6. Ibu Rina Oktasari, S.Si.T, M. Gz selaku Penguiji.

7. Orang tua dan keluarga yang selalu memberikan dukungan moral maupun
material.

8. Seluruh Dosen dan Staf Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang

telah memberikan bantuan selama kegiatan perkuliahan.

Vi



9. Teman-teman yang telah banyak membantu penulis dalam menyelesaikan
review literatur ini.
10. Pihak Perpustakaan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang telah membantu

menyediakan sumber pustaka untuk review literatur ini.

Semoga dukungan dan bantuan yang telah diberikan akan mendapat balasan
dari Tuhan Yang Maha Esa. Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan review
literatur ini masih banyak kekurangan. Oleh karena itu, saran dan kritik yang
membangun dari berbagai pihak sangat diharapkan. Semoga tugas ini dapat

membawa manfaat bagi perkembangan ilmu.

Yogyakarta, 2 Juni 2020

Penulis

vii



DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL ..ottt s [

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING ........ccccoceiviiiecr e ii

HALAMAN PENGESAHAN........cccoii et iii

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS. ... iv
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN

PUBLIKASI KARYA ILMIAH ....ooiiii e v

KATA PENGANTAR ...ttt st vi

DAFTAR ISt viii

DAFTAR TABEL ..ottt iX

DAFTAR GAMBAR ..ottt X

DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xi

ABSTRACT . bbbt Xii

ABSTRAK .ottt ae it ns xiii

BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1

A. Latar Belakang.........cccooveviiiiiieic e 1

B. Rumusan Masalah............c.ccccoiviiiiiiiii e 3

C. Tujuan Penelitian ........c.ccceiveieiieiieie e 3

D. RUANG LINGKUP ..ottt 4

E. Manfaat Penelitian..........cccooeveiiiiieiiese e 4

BAB Il METODE PENELITIAN ...cooiiiiie e 6

A. Desain dan Jenis Penelitian..........cccccoveveenieeieninsieene e 6

B. Metode Pengumpulan Data..........ccccceveeiieiieiiciecee e, 6

BAB 1l RINGKASAN PUSTAKA ..o 9

BAB IV ANALISIS DAN SINTESIS ..o 13

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ......cootiiiiiiee e 18

DAFTAR PUSTAKA ettt 19

N A N SRS 21

viii



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 1. Kriteria INKIUST .....coooeieieeeeeeee 7
Tabel 2. RINGKasaN PUSTAKA ...........cccvveiiiiiiiese e 9



DAFTAR GAMBAR

Halaman

Gambar 1. Skema Pemilihan Artikel Berdasarkan
Keria INKIUST c.c.ooveeeeeeee 8



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.

Lampiran 6.

Jurnal ke-1
Jurnal ke-2
Jurnal ke-3
Jurnal ke-4
Jurnal ke-5

Jurnal ke-6

DAFTAR LAMPIRAN

Xi



	HALAMAN JUDUL.pdf (p.1-2)
	LEMBAR PERSETUJUAN.pdf (p.3)
	LEMBAR PENGESAHAN.pdf (p.4)
	HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS.pdf (p.5-6)
	KATA PENGANTAR - DAFTAR LAMPIRAN.pdf (p.7-12)

