
 
 

37 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai gambaran tingkat 

pengetahuan kesehatan gigi dan mulut terhadap jumlah karies pada siswa SMP 

Ma’arif Gamping dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Tingkat pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut siswa termasuk 

dalam kriteria tinggi. 

2. Jumlah karies gigi responden termasuk dalam kriteria rendah 

 

B. SARAN 

 Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian gambaran tingkat 

pengetahuan kesehatan gigi dan mulut terhadap jumlah karies pada siswa SMP 

Ma’arif Gamping, hal-hal yang perlu diperhatikan adalah sebagai berikut : 

a. Bagi responden, sebaiknya selalu menerapkan pengetahuan kesehatan gigi 

dan mulut sebagai upaya pencegahan karies. 

b. Bagi penelitian selanjutnya, hasil penelitian ini agar dapat dijadikan 

tambahan wawasan ilmu mengenai gambaran tingkat pengetahuan 

kesehatan gigi dan mulut terhadap jumlah karies dan penelitian ini agar 

dapat dikembangkan dengan variabel yang berbeda contohnya tingkat 

pengetahuan orang tua dan indeks DMF-T anak. 

 


