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ABSTRAK

Latar Belakang: Stunting menjadi suatu permasalahan serius karena dihubungkan
dengan peningkatan risiko kesakitan dan kematian, serta menyebabkan
terhambatnya pertumbuhan mental dan perkembangan motorik. Indonesia menjadi
negara ke-5 dengan jumlah balita tertinggi yang mengalami stunting dengan total
presentase dunia 3,9%. Menurut WHO, apabila masalah stunting di atas 20%  maka
merupakan  masalah  kesehatan masyarakat.
Tujuan: Untuk mengetahui hubungan pola asuh dan pendapatan keluarga dengan
kejadian stunting pada balita.
Metode: Penelitian ini menggunakan Systematic Review dengan metode PRISMA.
Artikel dicari dengan menggunakan Garuda, PubMed basis data. Kriteria inklusi
dalam penelitian ini yaitu artikel dipublikasi lima tahun terakhir, dengan
pembahasan mengenai pola asuh dan pendapatan keluarga dengan kejadian
stunting, serta penelitian dengan jumlah sampel lebih dari 30.
Hasil: Berdasarkan kriteria yang telah ditetapkan teridentifikasi 6 jurnal yang
sesuai dengan kriteria, selanjutnya dilakukan analisis dan didapatkan bahwa dari 5
artikel yang membahasan pola asuh dengan kejadian stunting terdapat 3 artikel
dengan hasil menunjukan terdapat hubungan yang signifikan dan 2 sisanya
menunjukan hasil tidak terdapat hubungan. Selain itu dari 3 jurnal yang membahas
hubungan pendapatan keluarga dengan kejadian stunting satu diantaranya
menunjukan hasil tidak terdapat hubungan yang signifikan tetapi 2 artikel
menjelaskan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara pendapatan keluarga
dengan kejadian stunting. Selain itu, didukung dengan teori juga yang menyebutkan
bahwa kedua variabel tersebut memang menjadi salah satu faktor risiko kejadian
stunting.
Kesimpulan: Terdapat hubungan antara pola asuh dan pendapatan keluarga dengan
kejadian stunting pada balita
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ABSTRACT

Background: Stunting became serious problems because associated with the
increase risk of illness and mortality, and caused the inhibition of mental growth
and motoric development. Indonesia was the fifth country of the highest stunting
toddler with total world percentage 3,9%. According to WHO, if the stunting
problems were above 20%, it determined as public health problem.

Purpose: Knowing the relationship of parenting and family income with the
incidence of stunting in toddler.

Method: This research used Systematic Review with PRISMA method. Articles
searched with Garuda, PubMed database. Inclusion criteria in this research were
articles published in last five years, with the discussions on parenting and family
income with the incidence of stunting, and research with the samples more than 30.

Results: According to predetermined criteria, identified 6 journals were suitable to
the criteria, analyzed was done in the next and found that from 5 articles discussed
about parenting with the incidence of stunting, there were 3 articles showed there
was a significant relationship and the 2 others resulted there was no significant
relationship. Moreover, from the 3 journals discussed the relationship of family
income with the incidence of stunting, one of them showed the result there was no
significant relationship but 2 others showed there was a significant relationship
between the family income with the incidence of stunting. Moreover, it was
supported with the theory mentioned that the two variables have become one risk
factor of the incidence of stunting.

Conclusion: From reviewed articles that have done, it concluded that there was a
relationship between parenting and family income to the incidence of stunting in
toddler.
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