BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1 Hasil studi literatur dari 9 jurnal, bahwa pendidikan dan pelatihan
efektif dalam meningkatkan perilaku keselamatan dan kesehatan
kerja pada pekerja konstruksi. Penggunaan media elektronik berupa
seperangkat komputer dan jaringan intenet (e-learning) berbasis
pendidikan keselamatan dapat meningkatkan perilaku pekerja di
tempat kerja sebesar 95% (Lee & Lee, 2015). Kemudian untuk
penggunaan media cetak berupa buku (modul), flyer (selebaran)
maupun handout dalam melakukan pendidikan dan pelatihan
didapatkan perubahan perilaku pekerja sebesar 90% (Mazlina &
Hadikusumo, 2017). Penggunaan kedua media, cetak (buku, flyer,
handout) maupun elektronik (komputer, internet didapatkan
peningkatan perilaku keselamatan dan kesehatan sebesar 83%)
(Endroyo, E.Yuwono, & Djemari Mardapic, 2015).

2 Metode yang digunakan untuk pendidikan dan pelatihan adalah
pendidikan kelompok besar dan pendidikan massa, dengan cara

ceramah umum, diskusi, serta tanya jawab.
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B. Saran
Dapat dilakukan penelitian lebih lanjut untuk perbandingan antara
pendidikan/pelatihan dan metode lainnya meggunakan media cetak

maupun elektronik yang dapat meningkatkan perilaku pekerja konstruksi.
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