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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil dari pembahasan penelitian, maka dapat disimpulkan 

bahwa : 

1. Penyuluhan kesehatan menggunakan media booklet dapat 

meningkatkan pengetahuan, sikap dan perilaku siswa sekolah dasar 

2. Media booklet efektif meningkatkan pengetahuan, sikap dan tindakan 

siswa sekolah dasar dalam penyuluhan kesehatan 

3. Media booklet dibandingkan dengan leaflet didapatkan kesimpulan 

bahwa booklet lebih efektif dalam meningkatkan pengetahuan siswa., 

dibandingkan dengan metode demonstrasi hasilnya memiliki 

efektivitas yang sama dalam menigkatkan keterampilan siswa, lalu 

dibandingkan dengan permainan tebak gambar hasilnya adalah 

keduanya efektif meningkatkan pengetahuan dan sikap siswa, dan 

booklet dibandingkan dengan flipchart juga kedua media ini sama-

sama efektif dalam meningkatkan pengetahuan siswa. 

4. Hasil review literatur dapat memberikan ide/gagasan kepada peneliti 

bahwa melakukan penyuluhan kesehatan menggunakan media booklet 

juga dapat diterapkan untuk meningkatkan perilaku siswa dalam 

kegiatan PSN. Siswa sekolah dasar dipilih karena hasil analisis pada 
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review literatur ini pemberdayaan siswa sebagai pemantau jentik 

efektif dalam meminimalisir keberadaan jentik baik dirumah maupun 

disekolah. 

5. Review literatur ini menghasilkan rancangan booklet Pemberantasan 

Sarang Nyamuk (PSN) untuk siswa sekolah dasar (lampiran) 

B. SARAN 

1. Bagi ilmu pengetahuan pemberian pendidikan/penyuluhan kesehatan 

lebih baik dilakukan dengan bantuan alat/media seperti booklet. 

2. Bagi peneliti selanjutnya dapat melakukan intervensi penyuluhan 

menggunakan booklet untuk meningkatkan perilaku Pemberantasan 

Sarang Nyamuk (PSN). 

 


