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PENDAHULUAN

A.LatarBelakang

CentralSterileSupplyDepartment(CSSD)adalahtempatdimanadilaksanakan

prosessterilisasidalamupayapencegahaninfeksi,penerimaandanpendistribusiansemua

alat/instrumenyangmemerlukankondisisteriluntukkegiatanklinisikedokteran.Oleh

karenaitulayananharusdijalankansesuaistandardanmutuyangtelahditetapkan,sehingga

Instalasipusatsterilisasimerupakansalahsatumatarantaiyangpentinguntukpengendalian

infeksidanberperandalamupayamenekankejadianinfeksi.Untukmelaksanakantugasdan

fungsisterilisasi.Instalasipusatsterilisasisangatbergantungpadaunitpenunjanglain

sepertiunsurpelayananmedik,unsurpenunjangmedik,maupuninstalasiantaralain

perlengkapan,rumahtangga,pemeliharaansaranarumahsakit,sanitasidanlain–lain.

Apabilaterjadihambatanpadasalahsatusubunitdiatasmakapadaakhirnyaakan

menggangguprosesdanhasilsterilisasi(Depkes,2009).

Rumahsakitmelakukansterilisasidenganmetodeuappanasdengansuhu132C

selama30menit.Metodeuappanasselaludigunakandalamsterilisasialatmedisuntuk

operasiataupunpadasaatprosesperawatan.Sterilisasiuappanasprinsipdasarnyamelalui

mekanismepemaparanuappanas,uappanasakandiabsorpsiolehpermukaanluardari

peralatanyangakandisterilkan,lalumerambatkebagianyanglebihdalamdariperalatan.

Berdasarkanlatarbelakangdiatas,perludilakukanpenelitian,agardapatdibuktikanapakah

sterilisasimenggunakantehnikuappanasdalammenghilangkanangkakumanpadaalat

medistersebutmemenuhistandar.KepmenkesRINo:1204/MENKES/SK/2004yaitupada
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alatmedisharusbebaskuman.(Kemenkes2004)

DatahasilRisetFasilitasKesehatantahun2011menunjukkanbahwasekitar51,7%

RSUpemerintahtelahdilengkapidengankomitepenanggulanganinfeksinosokomial,

meskipuntidaksemuanyaaktif(sekitar84%yangaktif).DiIndonesiabeberaparumahsakit

ataufasilitaspelayanankesehatanseringkalimerupakanlahanpraktikbagisiswaserta

pesertamagangdanpelatihan.Olehkarenaitupentingdipahamiprosesterjadinyainfeksi,

mikroorganismeterkaityangumumnyasudahmultiresisten,sertabagaimanapencegahan

danpengendaliannya.Harusdiingatbilaterjadiinfeksinosokomial.Infeksibiasanyadijumpai

dalambentukinfeksisalurankemih,infeksipadaalirandarah(bloodstreaminfections)dan

pneumonia.(RIFASKESRSU,2011)

Rumahsakitmerupakansuatutempatdimanaorangyangsakitdirawatdan

ditempatkandalamjarakyangsangatdekat.Tetapi,rumahsakitselainuntukmencari

kesembuhan,jugamerupakandepotbagiberbagaimacampenyakityangberasaldari

penderitamaupundaripengunjungyangberstatuskarier.Kumanpenyakitinidapathidup

danberkembangdilingkunganrumahsakit,seperti;udara,air,lantai,makanandanbenda-

bendamedismaupunnonmedis.Terjadinyainfeksinosocomialakanmenimbulkanbanyak

kerugian,antaralain:lamahariperawatanbertambahpanjang,Penderitaanbertambah,

biayameningkat

DarihasilstudideskriptifSuwarnidisemuarumahsakitdiYogyakartatahun1999

menunjukkanbahwaproporsikejadianinfeksinosocomialberkisarantara0,0%hingga

12,06%,denganrata-ratakeseluruhan4,26%.Untukreratalamaperawatanberkisarantara

4,3–11,2hari,denganrata-ratakeseluruhan6,7hari.Setelahditelitilebihlanjutmaka
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didapatkanbahwaangkakumanlantairuangperawatanmempunyaihubunganbermakna

denganinfeksinosocomial.(Suwarni,A,1999)

DatastudipendahuluanyangdilakukandiRumahSakitGigidanMulutUniversitas

MuhammadiyahYogyakartasebagaiinstitusipenyediapelayanankesehatan,berupayauntuk

mencegahrisikoterjadinyainfeksibagipasien,mahasiswadanpetugasrumahsakit.Salah

satuindicatorkeberhasilandalampelayananrumahsakitadalahrendahnyaangkainfeksi

nosokomialdirumahsakit.Dalamupayamencapaikeberhasilantersebutmakaperlu

dilakukanpengendalianinfeksidirumahsakit.Upayapencegahandanpengendalianinfeksidi

RumahSakitUmumGigidanMulutUniversitasMuhammadiyahYogyakartadilakukandengan

memberdayakansecaraoptimalpelayanansterilisasiyangdiselenggarakanolehInstalasi

SterilisasiSentralmelaluiprosessterilisasiyangtersentralisasidalamsatuatapmanajemen,

agarkualitasbarangsterilyangdihasilkandapatterjaminmutunya.

InstalasiSterilisasiSentralmempunyaifungsiyangsangatpentingdalammendukung

keselamatanpasien,OlehkarenaituInstalasiSterilisasiSentralharusdikelolasecara

profesionaldibawahseorangmanajeryangmempunyaipengetahuan,kompetensidan

ketrampilandibidangsterilisasidengankualitassumberdayamanusiayangtersertifikasi

melaluipendidikandanpelatihankhusustentangsterilisasi.InstalasiSterilisasiSentralRumah

SakitGigidanMulutUniversitasMuhammadiyahYogyakartadalammelaksanakanfungsinya

masihbanyakmengalamihambatan-hambatansepertimesinsterilisasiyangdigunakanuntuk

prosessterilisasiseringmengalamikerusakan,sumberdayamanusiayangdimilikimasih

kurangdarisegijumlahdankualitassertatataruangyangmasihbelummemenuhistandart.

Olehkarenanyapenelititertarikuntukmelakukanpenelitiandeskriptifmengenai

pelaksanaanlayanansterilisasidiInstalasiSterilisasiSentralRumahSakitGigidanMulut.
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B.RumusanMasalah

Berdasarkanlatarbelakangpermasalahandiatas,rumusanpermasalahan

DalampenelitianiniadalahbagaimanakahtatalaksanasterilisasidiRumahSakitGigidan

MulutUniversitasMuhammadiyahYogyakarta?

C.Tujuan

1.Tujuanumum

DiketahuinyaTatalaksanasterilisasidiRumahSakitGigidanMulut Universitas

MuhammadiyahYogyakarta.

2.Tujuankhusus

a.DiketahuinyajenisdanjumlahmesinsterilisasidiRumahSakitGigidanMulut

UniversitasMuhammadiyahYogyakarta.

b. DiketahuinyacaramengontrolkondisidanfungsimesinsterilisasidiRumahSakit

GigidanMulutUniversitasMuhammadiyahYogyakarta.

c.DiketahuinyacarapemeliharaanmesinsterilisasidiRumahSakitGigidanMulut

UniversitasMuhammadiyahYogyakarta.

d.DiketahuinyakualifikasitenagayangadadiRumahSakitGigidanMulutUniversitas

MuhammadiyahYogyakarta.

e. DiketahuinyatataruanganyangadadiRumahSakitGigidanMulutUniversitas

MuhammadiyahYogyakarta.
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D.Manfaat

1.Manfaatteoritis

Hasilpenelitianinidiharapkandapatmenambahilmupengetahuantentangpelaksanaan

layanansterilisasi.

2.Manfaatpraktis

a.Hasilpenelitianinidiharapkandapatmemberikaninformasikepadapembaca

tentangpelaksanaanlayanansterilisasidirumahsakit.

b.Hasilpenelitianinidiharapkandapatmemberikaninformasikepadapembaca

tentangperananInstalasiSterilisasiSentraldalampelayanankesehatandirumah

sakit

c.Hasilpenelitianinidiharapkanbisamenjadipeningkatanpelayanansterilisasidi

RumahsakitGigidanMulutUniversitasMuhammmadiyahYogyakarta



PoltekkesKemenkesYogyakarta


