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BABII

TINJAUANPUSTAKA

A.TelaahPustaka

1.TingkatPengetahuan

Pengetahuanadalah merupakanhasil“tahu”daniniterjadisetelahseseorang

mengadakanpenginderaanterhadapsuatuobjektertentu,pengetahuanumumnyadatangdari

penginderaanyangterjadimelaluipancainderamanusia,yaitu:inderapenglihatan,pendengaran,

penciuman,rasadanraba.Padawaktupenginderaansampaimenghasilkanpengetahuan

tersebutsangatdipengaruhiolehintensitaspersepsiterhadapobjek.Sebagianbesar

pengetahuanmanusiadiperolehmelaluimatadantelinga(Notoadmojo,2003).

Pengetahuanadalahmerupakanhasil“tahu”,danhaliniterjadisetelahorang

melakukanpengindraanterhadapsuatuobjektertentu.Pengetahuanyangdicangkupdalam

dominankognitifmempunyai6tingkatan(Notoatmojo,2010)yaitu:1)Tahu(Know),tahu

diartikansebagaimengingatkembalisuatumateriyangtelahdipelajarisebelumnya.2)

Memahami(Comprehension),memahamidiartikansebagaikemampuanseseorangdalam

menjelaskansuatuobjekyangdiketahuidandapatmenginterpretasikansecarabenar.3)

Aplikasi(Application),aplikasidiartikansebagaikemampuanuntukmenggunakanmateriyang

dipelajaripadasituasiyangriil(sebenarnya).4)Analisis(Analysis),analisisdiartikansebagai

kemampuanuntukmenjabarkanmateriatausuatuobjekkedalamkomponen-komponenyang

masihadakaitannyasatusamalain.5)Sintesis(Syntesis),dapatdidefinisikansebagai

kemampuanuntukmenghubungkanbagian-bagiankedalamsuatukeseluruhanyangbaru.6)

Evaluasi,evaluasiberkaitandengankemampuanseseoranguntukmelakukanpenilaianterhadap

suatuobjektertentu(Notoadmojo,2010)

Faktoryangmempengaruhipengetahuanantaralain1)Pendidikan,pendidikanberarti
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bimbinganyangdiberikanseseorangpadaoranglainagarmerekadapatmemahami.Semakin

tinggipendidikanseseorangsemakinmudahmenerimainformasi,danakhirnyamakinbanyak

pengetahuanyangdimiliki.Sebaliknyatingkatpendidikannyarendah,akanmenghambatsikap

terhadappenerimaaninformasidannilaibaruyangdiperkenalkan.2)Pekerjaan,lingkungan

pekerjaandapatmenjadikanseseorangmemperolehpengalamandanpengetahuanbaiksecara

langsungmaupuntidaklangsung.3)Umur,bertambahnyaumurseseorangakanterjadi

perubahanfisikdanpsikologis.Pertumbuhanfisiksecaragarisbesaradaempatperubahan,

pertamaperubahanukuran,keduaperubahanproporsi,ketigahilangnyacirilama,keempat

timbulnyaciribaru.Initerjadiakibatpematanganfungsiorgan.Padapsikologistarafberpikir

seseorangsemakinmatangdandewasa.4)Minat,minatsebagaisuatukecenderunganatau

keinginanyangtinggiterhadapsesuatu.Minatmenjadikanseseoranguntukmencobaatau

menekunisuatuhaldanpadaakhirnyadiperolehpengetahuanyanglebihmendalam.5)

Pengalaman,pengalamanadalahkejadianyangpernahdialamiseseorangdalamberinteraksi

denganlingkungannya.Adakecenderunganbahwapengalamanyangkurangbaiksegera

dilupakan,jikamenyenangkanmakasecarapsikologisakantimbulkesanyangsangatmendalam

danmembekasdalam emosikejiwaandanakhirnyamembentuksikappositifdalam

kehidupannya.6)Kebudayaan,lingkungansekitar,kebudayaandimanakitahidupdandibesarkan

mempunyaihubunganbesarterhadappembentukansikapkita.Apabiladalamsuatuwilayah

mempunyaibudayauntukmenjagakebersihanlingkunganmakasangatmungkinmasyarakat

sekitarnyamempunyaisikapuntukselalumenjagakebersihanlingkungan,karenalingkungan

sangatberhubungandalampembentukansikappribadiatausikapseseorang7)Informasi,

informasimerupakansalahsatuunsurkomunikasiyaitusuatuprosespenyampaianinformasi

dari“komunikator”kepada“komunikan”(Notoatmodjo,2005:96).Kemudahanmemperoleh
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informasidapatmembantumempercepatseseorangmemperolehpengetahuanyangbaru

(Mubarak,2007).

2.PenumpatanGigi

Penumpatangigiadalahsuatutindakanperawatandengancarameletakkanbahan

tambalpadalubanggigiyangtelahdibersihkanmelaluipengeboran.Tujuanpengeboranuntuk

mengangkatdanmembersihkanstrukturgigiyangtelahrusakolehasamyangdiproduksi

bakteri.Setelahstrukturyangrusakdibersihkan,lubanggigiyangbaruharusdiisikembaliuntuk

mengembalikanfungsigigisepertisemuladanuntukmencegahterjadinyapencabutangigi

(Pratiwi,2009)

Penumpatangigiadalahsalahsatucarauntukmemperbaikikerusakangigiagargigi

bisakembalikebentuknyasemuladanbisakembaliberfungsidenganbaik.Denganmenutup

lubanggigimenggunakantambalan,makajalanmasukbakteripunakantertutupsehinggabisa

menghentikankerusakangigilebihlanjut.Selainitu,penumpatanjugabertujuanuntukmenutup

tubulusdentinyangterbukayangmerupakanpenyebabadanyarasalinupadagigiyang

berlubang(Ramadhan,2010)

Penumpatangigiadalahsuatutindakanperawatangigidengancarameletakkanbahan-

bahantambalanpadalubanggigiyangtelahdibersihkanmelaluipengeborandantanpa

pengeboran.Penambalanmerupakansuatuprosedurmedisuntukmengembalikanfungsigigi

akibatkerusakangigi,sepertifrakturgigi,pembusukangigi(karies)atauakibattraumalain

padapermukaangigi(kebiasaanmenggigitkuku,kebiasaanmenggertakkangigi)(Marthias,

2014).

MenurutpendapatKidddanSmithbahwatujuandilakukannyapenumpatangigi

diantaranyaadalahuntuk:1).Membuangjaringangigiyangsakityaitudenganmelakukan
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preparasikavitassebelumdilakukanpenumpatangigisehinggajaringangigiyangrusakakibat

kariesterbuang dankerusakantidakberlanjutataumenjadisemakinparahyangdapat

mengakibatkanseseorangkehilangangiginyakarenasudahtidakmemungkinkanlagiuntuk

dilakukanpenumpatan,2)Memugarintegritasjaringangigi,karenasetelahdilakukan

penumpatan bentukanatomidarigigiyangrusakdapatdikembalikansepertisebelumnya.3)

Memugarataumengembalikanfungsigigi,sebabjaringanataubagiangigiyangrusakatausakit

sudahhilangdanbentukanatomigigisudahkembalisemuladenganadanyatumpatangigi.4)

Memugarpenampilangigi(Pickard,2011).

MenurutRamadhan(2010)macam-macambahantumpatangigidiantaranya:1)Komposit

Resin,Kompositresinadalahbahantambalansewarnagigi,denganbahandasarpolimerdan

ditambahkandenganpartikelanorganiksebagaipenguat.Bahantambaliniumumnnyamengalami

reaksipengerasandenganbantuansinar(sinarUV,ataubisajugadenganvisiblelight).

Kelebihankompositresinyaituwarnanyayangbervariasisehinggadapatdisesuaikandengan

wargagigialami.Komposisidibuatuntukmendapatkanhasilwarnayangsempurnamenyerupai

gigiasli.Penggunaanterutamadilakukanpadagigiyanglangsungterlihatsaattersenyum

sepertigigidepanyangmemerlukanpenampilanlebihestetisdaripadagigibelakang.Selain

keuntunganestetis,pengeboranstrukturgigisangatminimaluntukmendapatkanikatanyang

kuatdenganbahankomposit.Halinidisebabkanikatankompositgigi(terutamalapisanemail)

bersifatmikromekanis.Artinya,bahankompositdapatmasukkepori-poristrukturgigi

sehinggamenyatudengangigi,dengandayaaliryangtinggi.Kompositdapatdiletakkanpada

lubanggigiyangkeciltanpaperlubanyakmengeburyangberakibatmemperbesarlubangyang

sudahterjadi.KekuranganKompositResinyaituKompositmemilikikelemahandalammenahan

bebankunyah.Kompositjugamemilikikecenderunganuntukmengalamikebocoranpadatepi-
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tepinya(daerahperlekatanbahankompositdengangigi).Setelahbahandiletakkanadalubang

dandilakukanpenyinaran,kompositakanmengerasdanmengkerut.Karenapenguatanini,

terjadilahcelahantaratepitambalandengangigi.Celahiniberbahayauntukjalanmasukbakteri

yangakanmenyebabkanterjadinyakariessekunderataulubangbarudibawahtambalan.

Karenaitu,setelahbeberapawaktutambalankompositperludiganti(Ramadhan,2010).

SemenGlassIonomer(GlassIonomerCement/GIC),Semenglassionomermerupakan

campuranasamakrilikdenganpartikelkaca.Prosespengerasanterjadidengansendirinyatanpa

diaktifasisinardanmelekatlangsungkestrukturgigi.BahanGICkonvensionalmengeras

berdasarkanreaksiasambasa.KarenaituGICmemerlukanwaktulebihlamadaripada

komposituntukbenar-benarkeras.PengeburanstrukturgigisebelumpenambalandenganGIC

bersifatminimalsamasepertikomposit,sehinggatidakperlubanyakmembuangstrukturgigi.

KelebihanSemenGlassIonomeryaitusewarnagigitetapitidaksebaikresinkomposit.

Mengandungfloursehinggadapatmencegahterjadinyakariesdikemudianhari.Pembuangan

jaringangigiyangsehatsangatminimalbahkanterkadangtidakdiperlukanpengeburanpadagigi.

Sehinggasangatbaikbagipenambalangigiyangmengalamikariesdini.KekuranganSemenGlass

Ionomeryaitusangatrentanpecahdanabrasipermukaan,khususnyadidaerahyangmenerima

tekanankunyah.Lebihmahaldibandingtambalanamalgam,sedikitlebihmurahdibanding

tambalankomposit.Abrasipadapermukaanmenyebabkanpermukaantambalanmenjadikasar

sehinggarentanperlekatanplakgigisaatmengkonsumsimakananyanglengket(Ramadhan,

2010)

PerawatanSaluranAkar(PSA)merupakanpengambilanseluruhjaringanpulpadarirongga

pulpasuatugigi.PSAbiasadigunakanuntuklubanggigiyangtelahmencapaisarafgigi(pulpa).

TahappertamayangdilakukanpadaPSAadalahmematikansarafsupayatidakmenimbulkan
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rasasakit.SetelahPSAselesai,dapatdiletakkansemengigisebagaitambalansementara.Pada

kunjunganberikutnyadilakukanpenambalanpermanen.IndikasiPSAadalahPulpitisirreversible,

giginon-vital(nekrosis),terbukanyapulpakarenakaries,atrisi,erosi,abrasi,dantrauma

(Pratiwi,2009)

3.IndeksKariesUntukGigiTetap(DMF-T)

a.IndeksDMF-T

IndeksDMF-TdiperkenalkanolehKleinH,PalmerCE,KnutsoJWpadatahun1938untuk

mengukurpengalamanseseorangterhadapkariesgigi.Pemeriksaannyadilakukan

denganpemeriksaanpadagigitetap(DMF-T).Semuagigidiperiksakecualigigimolar

tigayangbiasanyatidaktumbuh,sudahdicabutatautidakberfungsi(Pintauli,2010).

b.PenghitunganDMF-T

Penghitunganmenggunakanrumus:

c.PenentuanSkorDMF-T

Dilakukanpemeriksaansebagaiberikut:

D(Decay)=gigiyangberlubang1)Gigitetapyangmengalamikaries2)Gigitetapyang

ditambaldengankariessekunder3)Gigidengantumpatansementara.

M(Missing)=gigiyanghilang1)Gigitetapdicabutkarenakaries

F(Filling)=gigiyangditambal1)Gigitetapdengantambalankaries2)Gigitetap

denganperawatansaluranakar

DMF-T=D+M+F
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4.PTI(PerformanceTreatmentIndex)

Performance TreatmentIndexadalahangka yang menunjukkan kemampuan

mempertahankangigidenganmelakukanpenumpatangigi(filling).Penumpatangigiadalahsuatu

tindakanperawatandengancarameletakkansuatubahantumpatanpadalubanggigi(karies).

Tujuanpenumpatangigiadalahuntukmencegahproseskerusakanyanglebihlanjut,

mengembalikananatomidanfungsigigisepertisemulauntukmencegahterjadinyapencabutan

gigi.

RumusmenghitungPTI(PerformanceTreatmentIndex):

Dengan:

PTI:Persentasejumlahgigiyangtelahditumpat

F(Filling) :Jumlahgigiyangsudahditumpat

DMF-T :Jumlahdarigigiyangberlubang,gigiyanghilangdanditumpat

PTI(PerformanceTreatmentIndex)dapatdiketahuidenganmelakukanpemeriksaan

padasuatukelompokindividudisuatuwilayahatautempattertentu.Berdasarkanangkayang

ditetapkanolehbadankesehatangigidanmulut,targetpencapaianuntukPTI(Performance

TreatmentIndex)adalah

1. Diatas50% = baik

2.Dibawah50% = buruk(Depkes,2010)

PTI = F x100%

DMF-T
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B.LandasanTeori

Pengetahuanadalahberbagaigejalayangditemuidandiperolehmanusiamelalui

pengamatanpancaindera.Pengetahuanmunculketikaseseorangmenggunakanakalbudinya

untukmengenalibendaataukejadiantertentuyangbelumpernahdilihatataudirasakan

sebelumnya.Tingkatdaripengetahuandimulaidaritahu,paham,aplikasi,analisis,sintesis,dan

evaluasi.Pengetahuanseseorangdapatdipengaruhiolehpengalaman,umur,tingkatpendidikan,

sumberinformasi,penghasilandansosialbudaya.

Penumpatangigiadalahsuatutindakanperawatangigidengancarameletakkanbahan

tambalpadalubanggigiyangtelahdibersihkanmelaluipengeboran.Tujuanpengeboranuntuk

mengangkatdanmembersihkanstrukturgigiyangtelahrusakolehasamyangdiproduksi

bakteri.Setelahstrukturyangrusakdibersihkan,lubanggigiyangbaruharusdiisikembaliuntuk

mengembalikanfungsigigisepertisemuladanuntukmencegahterjadinyapencabutangigi.

Performance TreatmentIndexadalah angka yang menunjukkankemampuan

mempertahankangigidenganmelakukanpenumpatangigi(filling).Penumpatangigiadalahsuatu

tindakanperawatandengancarameletakkansuatutambalanpadalubanggigi.Tujuan

penumpatangigiadalahuntukmencegahproseskerusakanyanglebihlanjut,mengembalikan

anatomidanfungsigigisepertisemulauntukmencegahterjadinyapencabutangigi.Bila

seseorangmemilikipengetahuantentangpenumpatangigikategoribaikangkaPTInyapasti

baik,bilaseseorangmemilikipengetahuanyangkurangtentangpenumpatangigiangkaPTIrata

rataburuk.
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C.PertanyaanPenelitian

DariLandasanteoridiatasdapatdiambilpertanyaanpenelitiansebagaiberikut:

“BagaimanagambaranpengetahuanpasiententangpenumpatangigidenganPerformance

TreatmentIndexdiklinikswasta?”.


