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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan hasil penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut pada anak Sekolah 

Dasar sebelum diberikan penyuluhan menggunakan media kartu kuartet 

masih rendah yaitu kategori cukup 43,5%. 

2. Tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut pada anak Sekolah 

Dasar sesudah diberikan penyuluhan menggunakan media kartu kuartet 

mengalami peningkatan yaitu dengan kategori baik 95,7%. 

3. Ada perbedaan pengetahuan kesehatan gigi dan mulut sebelum dan 

sesudah diberikan penyuluhan menggunakan media kartu kuartet. 

4. Ada perbedaan pengetahuan kesehatan gigi dan mulut sebelum dan 

sesudah diberikan penyuluhan menggunakan media konvesional. 

B. Kelemahan Penelitian 

Kelemahan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Penelitian ini kurang efektif karena hanya memakai video dan gambar. 

2. Responden tidak bisa memainkan Kartu Kuartet secara langsung. 

3. Tidak ada interaksi tanya jawab antara responden dan peneliti. 

4. Peneliti tidak bisa memantau secara langsung pada saat responden 

mengisi posttest dan pretest karena bersifat online. 
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C. Saran 

Berdasrkan penelitian yang telah dilakukan peneliti memberikan saran 

sebagai berikut: 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Media Kartu Kuartet diharapkan dapat menjadi materi atau referensi 

mahasiswa dan profesi agar dapat melaksanakan kegitan promosi 

kesehatan gigi dan mulut yang efektif. 

2. Bagi Sekolah Dasar 

Diharapkan untuk melakukan penyuluhan kesehatan gigi dan mulut di 

sekolah melalui program UKGS sehingga dapat meningkatkan 

pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti diharapkan dapat mengembangkan lagi dengan cakupan yang 

lebih luas misalnya menambah jumlah materi atau menambah tema 

dalam kartu kuartet sehingga dapat menambah wawasan dan informasi 

yang banyak. 
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