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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

Kesimpulan dari penelitian dengan judul “ Perbedaan Waktu

Pembendungan Vena Selama 1 Menit dan 3 Menit Terhadap Jumlah

Leukosit “ adalah sebagai berikut :

1. Tidak ada perbedaan bermakna jumlah leukosit pada proses

pengambilan darah menggunakan teknik pembendungan vena

selama 1 menit dan 3 menit.

2. Jumlah leukosit pada proses pengambilan darah menggunakan

teknik pembendungan vena selama 3 menit lebih banyak 2,69%

dibandingkan dengan pembendungan vena selama 1 menit.

B. SARAN

Berdasarkan hasil penelitian Karya Tulis Ilmiah ini, penulis

merekomendasikan beberapa saran diantaranya :

1. Petugas analis kesehatan perlu memperhatikan waktu

pembendungan vena kurang dari 1 menit pada saat pengambilan

darah vena

2. Penelitian ini perlu disempurnakan dengan meneliti lebih lanjut

perbedaan waktu pembendungan vena terhadap komponen darah

yang lain.
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