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Lampiran 2.Analisis Data 

 

1. Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Perempuan 74 63.8 63.8 63.8 

Laki-Laki 42 36.2 36.2 100.0 

Total 116 100.0 100.0  

 

2. Karakteristik Responden Berdasarkan Umur 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 18 9 7.8 7.8 7.8 

19 22 19.0 19.0 26.7 

20 30 25.9 25.9 52.6 

21 32 27.6 27.6 80.2 

22 19 16.4 16.4 96.6 

23 2 1.7 1.7 98.3 

25 2 1.7 1.7 100.0 

Total 116 100.0 100.0  

 

3. Karakteristik Responden Berdasarkan Riwayat Pendidikan Terakhir 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SMA 93 80.2 80.2 80.2 

DIII 13 11.2 11.2 91.4 

S1 10 8.6 8.6 100.0 

Total 116 100.0 100.0  
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4. Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Tingkat Pengetahuan 

 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 80 69.0 69.0 69.0 

Sedang 33 28.4 28.4 97.4 

Buruk 3 2.6 2.6 100.0 

Total 116 100.0 100.0  

 

5. Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Jumlah Decay 

 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sedikit 90 77.6 77.6 77.6 

Sedang 16 13.8 13.8 91.4 

Banyak 10 8.6 8.6 100.0 

Total 116 100.0 100.0  

 

6. Tabulasi silang antara jenis kelamin dengan tingkat pengetahuan 

Jenis Kelamin * Tingkat Pengetahuan Crosstabulation 

 
Tingkat Pengetahuan 

Total Baik Sedang Buruk 

Jenis Kelamin Perempuan Count 58 16 0 74 

% within Jenis Kelamin 78.4% 21.6% .0% 100.0% 

Laki-laki Count 22 17 3 42 

% within Jenis Kelamin 52.4% 40.5% 7.1% 100.0% 

Total Count 80 33 3 116 

% within Jenis Kelamin 69.0% 28.4% 2.6% 100.0% 
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7. Tabulasi silang antara umur dengan tingkat pengetahuan 

Umur * Tingkat Pengetahuan Crosstabulation 

 
Tingkat Pengetahuan 

Total Baik Sedang Buruk 

Umur 18 Count 7 2 0 9 

% within Umur 77.8% 22.2% .0% 100.0% 

19 Count 16 6 0 22 

% within Umur 72.7% 27.3% .0% 100.0% 

20 Count 19 8 3 30 

% within Umur 63.3% 26.7% 10.0% 100.0% 

21 Count 24 8 0 32 

% within Umur 75.0% 25.0% .0% 100.0% 

22 Count 12 7 0 19 

% within Umur 63.2% 36.8% .0% 100.0% 

23 Count 1 1 0 2 

% within Umur 50.0% 50.0% .0% 100.0% 

25 Count 1 1 0 2 

% within Umur 50.0% 50.0% .0% 100.0% 

Total Count 80 33 3 116 

% within Umur 69.0% 28.4% 2.6% 100.0% 
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8. Tabulasi silang antara riwayat pendidikan terakhir dengan tingkat pengetahuan 

Pendidikan Terakhir * Tingkat Pengetahuan Crosstabulation 

 
Tingkat Pengetahuan 

Total Baik Sedang Buruk 

Pendidikan Terakhir SMA Count 67 23 3 93 

% within 

Pendidikan 

Terakhir 

72.0% 24.7% 3.2% 100.0% 

DIII Count 7 6 0 13 

% within 

Pendidikan 

Terakhir 

53.8% 46.2% .0% 100.0% 

S1 Count 6 4 0 10 

% within 

Pendidikan 

Terakhir 

60.0% 40.0% .0% 100.0% 

Total Count 80 33 3 116 

% within 

Pendidikan 

Terakhir 

69.0% 28.4% 2.6% 100.0% 

 

 

9. Tabulasi silang antara  jenis kelamin dengan jumlah decay 

 

Jenis Kelamin * Jumlah Decay Crosstabulation 

 
Jumlah Decay 

Total sedikit Sedang Banyak 

Jenis Kelamin Perempuan Count 59 9 6 74 

% within Jenis Kelamin 79.7% 12.2% 8.1% 100.0% 

Laki-laki Count 32 6 4 42 

% within Jenis Kelamin 76.2% 14.3% 9.5% 100.0% 

Total Count 91 15 10 116 

% within Jenis Kelamin 78.4% 12.9% 8.6% 100.0% 
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10. Tabulasi silang antara umur dengan jumlah decay 

Umur * Jumlah Decay Crosstabulation 

 
Jumlah Decay 

Total Sedikit Sedang Banyak 

Umur 18 Count 8 1 0 9 

% within Umur 88.9% 11.1% .0% 100.0% 

19 Count 19 0 3 22 

% within Umur 86.4% .0% 13.6% 100.0% 

20 Count 23 6 1 30 

% within Umur 76.7% 20.0% 3.3% 100.0% 

21 Count 21 6 5 32 

% within Umur 65.6% 18.8% 15.6% 100.0% 

22 Count 15 3 1 19 

% within Umur 78.9% 15.8% 5.3% 100.0% 

23 Count 2 0 0 2 

% within Umur 100.0% .0% .0% 100.0% 

25 Count 2 0 0 2 

% within Umur 100.0% .0% .0% 100.0% 

Total Count 90 16 10 116 

% within Umur 77.6% 13.8% 8.6% 100.0% 
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11. Tabulasi silang antara riwayat pendidikan terakhir dengan jumlah decay 

Pendidikan Terakhir * Jumlah Decay Crosstabulation 

 
Jumlah Decay 

Total Sedikit Sedang Banyak 

Pendidikan 

Terakhir 

SMA Count 71 14 8 93 

% within Pendidikan 

Terakhir 

76.3% 15.1% 8.6% 100.0% 

DIII Count 11 1 1 13 

% within Pendidikan 

Terakhir 

84.6% 7.7% 7.7% 100.0% 

S1 Count 8 1 1 10 

% within Pendidikan 

Terakhir 

80.0% 10.0% 10.0% 100.0% 

Total Count 90 16 10 116 

% within Pendidikan 

Terakhir 

77.6% 13.8% 8.6% 100.0% 

 

12. Tabulasi silang antara tingkat pengetahuan dengan jumlah decay 

Tingkat Pengetahuan * Jumlah Decay Crosstabulation 

 
Jumlah Decay 

Total Sedikit Sedang Banyak 

Tingkat Pengetahuan Baik Count 60 12 8 80 

% within Tingkat Pengetahuan 75.0% 15.0% 10.0% 100.0% 

Sedang Count 28 3 2 33 

% within Tingkat Pengetahuan 84.8% 9.1% 6.1% 100.0% 

Buruk Count 2 1 0 3 

% within Tingkat Pengetahuan 66.7% 33.3% .0% 100.0% 

Total Count 90 16 10 116 

% within Tingkat Pengetahuan 77.6% 13.8% 8.6% 100.0% 
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Lampiran 3.Dokumentasi 
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Lampiran 4.Kuesioner 

 

KUESIONER PENGETAHUAN TENTANG KARIES GIGI 

 

Nama   : 

Jenis Kelamin  : 

Umur   : 

Lokasi Penelitian : 

Petunjuk : Jawablah pertanyaan dibawah dengan memberi tanda silang (x) pada 

jawaban yang Anda anggap benar 

 

 

1. Apa itu karies gigi ? 

a. gigi berlubang 

b. gigi goyang 

c. gigi hilang 

d. gigi sehat 

2. Apakah penyebab gigi berlubang? 

a. makanan yangmanis 

b. makanan yangasin 

c. makanan yang panas 

d. makanan yang dingin 

3. Di bawah ini adalah macam-macam karies gigi, Kecuali? 

a. karies email 

b. karies dentin 

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
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c. karies pulpa 

d. karies mulut 

4. Pada lapisan apa proses awal gigi berlubangterjadi? 

a. lapisan email 

b. lapisandentin 

c. lapisan dalamgigi 

d. akar gigi 

5. Jenis makanan yang tidak mudah merusakgigi adalah ? 

a. makanan yang manis 

b. makanan yang berserat 

c. makanan yang berzat tepung 

d. makanan yanglengket 

6. Apa itu plak? 

a. Lapisan lengket terdiri dari bakteri yang menempel di gigi 

b. Lapisan lengket terdiri dari bakteri yang menempel di mulut 

c. Lapisan lengket terdiri dari bakteri yang menempel di gusi 

d. Lapisan lengket terdiri dari bakteri yang menempel di pipi 

7. Bagaimanakah cara untuk membersihkan plak gigi? 

a. kumur-kumur saja 

b.hilang dengan sendirinya 

c. dicongkel dengan tusuk gigi 

d. menyikat gigi 

8.Apa yang saudara lakukan agar gigi selalu sehat? 

a. membersihkan sisa makanan dengankuku 

b. membersihkan sisa makanan dengan tusukgigi 

c. membersihkan sela-sela gigi dengan benanggigi 

d. Membersihkan gigi dengan pulpen 

9. Manakah di bawah ini yang tidak termasuk gejala gigiberlubang? 

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
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a. perubahan warna padagigi 

b. gigi terasangilu 

c. menular 

d. bau mulut 

10. Di bawah ini adalah efek terhadap kesehatan yang ditimbulkan oleh karies 

gigi, kecuali? 

a. Meningkatkan resiko jantung 25% 

b. Meningkatkan resiko stroke 

c. Meningkatkan keparahan diabetes 

d. Meningkatkan kecantikan 

11. Berapa kali sikat gigi sebaiknya dilakukan dalamsehari? 

a. satu kalisaja 

b. duakali 

c. tiga kali 

d. Lebih dari 3 kali 

12. Kapan waktu yang tepat untuk menyikatgigi? 

a. setiap mandi pagi dan sorehari 

b. pagi setelah makan dan malam sebelumtidur 

c. setiap selesaimakan 

d. hanya saat malam 

13. Manakah hal di bawah ini yang benar mengenai sikatgigi? 

a. memakai sikat gigi bergantian dengan oranglain 

b. memilih sikat gigi dengan bulu yanglembut 

c. memilih sikat gigi dengan permukaan yang lebar 

d. memilih sikat gigi dengan kepala sikat yang besar 

14. Apa saja permukaan gigi yang perludisikat? 

a. bagian depansaja 

b. bagian dalamsaja 

c. bagian depan dandalam 

d.  seluruh permukaan gigi yaitu bagian depan, dalam, dan 

dataran pengunyahan 

15. Bagaimanakah cara menyikat gigi salah? 

a. gerakanbulat-bulat c. gerakan atas-bawah 

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
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b. gerakanmenyamping d. gerakan memutar 

16. Kapan waktu yang tepat untuk memeriksakan kesehatan gigi secararutin? 

a. setiap enam bulansekali 

b. setiap satu tahunsekali 

c. lebih dari satu tahunsekali 

d. setiap sakit 

 

17. Bagaimana cara fluor dapat mencegah gigiberlubang? 

a. membuat gigi tahan terhadap serangan asam dari kuman plak 

b. membuat makanan tidak mudah melekat pada gigi 

c. membuat gigi tidak mudahpatah 

d. membuat gigi kuning 

18. Kapan waktu untuk mengganti sikat gigi? 

a. 3-4 bulan 

b. 4-6 bulan 

c. 6-8 bulan 

d. 8-12 bulan 

19. Berapa lama waktu untuk menyikat gigi? 

a. 2-3 menit 

b. 2-3 jam 

c. 1 jam 

d. 30 menit 

20. Lubang gigi yang dibiarkan akan menyebabkan? 

a. Gigi bengkak 

b. Gigi sakit 

c. Gigi sehat 

d. Gigi mati 

 

(Sumber: Riani, 2018 dengan modifikasi) 

 

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/
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Kuesioner Online (Google form) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



64 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



65 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



66 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



67 
 

Lampiran 5.Format Pemeriksaan 

FORMAT PEMERIKSAAN JUMLAH DECAY 

 

I. IDENTITAS RESPONDEN 

Nama   : 

Umur   : 

Jenis Kelamin  : 

Pendidikan Terakhir : 

No Telepon   : 

 

II. PEMERIKSAAN GIGI 

18 17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 28 

                

48 47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34 35 36 37 38 

                

Kriteria : ……………. 

Banyak : >4 lubang 

Sedang  : 3-4 lubang 

Sedikit  : 1-2 lubang 
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Lampiran 6. Surat Ijin Penelitian 

 

 

 


