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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan  hasil  penelitian  dan  pembahasan  mengenai  Gambaran  Tingkat

Pengetahuan Tentang Karies Gigi Dan Jumlah Decay Di Pondok Pesantren Ali

Maksum Krapyak dengan jumlah 116 responden dapat disimpulkan bahwa:

1. Sebagian  besar  santri  memiliki  tingkat  pengetahuan  tentang karies  gigi

dengan kategori baik sebanyak (69%)

2. Sebagian  besar  santri  memiliki  jumlah  decay  dengan  kriteria  sedikit

sebanyak (77,6%)

3. Sebagian  besar  santri  memiliki tingkat  pengetahuan  tentang  karies  gigi

dengan kategori sedang dan memiliki jumlah decay dengan kriteria sedikit

sebanyak (84,8%)

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian gambaran pengetahuan tentang

karies  gigi  dan  jumlah  decay  di  pondok  pesantren  ,  hal-hal  yang  perlu

diperhatikan adalah sebagai berikut :

1. Bagi peneliti, hasil penelitian ini dapat sebagai pedoman untuk menambah

ilmu dan wawasan tentang kesehatan gigi dan mulut khususnya mengenai

gambaran pengetahuan tentang karies gigi dan jumlah decay.

2. Bagi  responden  di  pondok  pesantren,  pengetahuan  tentang  karies  gigi

perlu ditingkatkan sehingga dapat mencegah terjadinya decay atau lubang

pada gigi. 
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3. Bagi Institusi Jurusan Keperawatan Gigi, Karya Tulis Ilmiah ini agar dapat

menambah  kepustakaan  di  perpustakaan  Jurusan  Keperawatan  Gigi

sehingga dapat menambah pengetahuan dan wawasan tentang pengetahuan

karies gigi dan jumlah decay bagi para pembaca.

4. Bagi  peneliti  lain,  hasil  penelitian  ini  agar  dapat  di  jadikan  tambahan

wawasan  ilmu  mengenai  kesehatan  gigi  dan  mulut  khususnya  tentang

karies gigi dan jumlah decay dengan judul lain yang serupa tetapi dengan

variable yang berbeda.

C. Kelemahan Penelitian 

Penelitian memiliki banyak kelemahan dikarenakan adanya keterbatasan 

keadaan pada situasi saat ini. Kelemahan tersebut diantaranya adalah : 

1. Tidak dilakukannya pemeriksaan secara langsung pada responden dikarenakan 
anjuran pemerintah untuk social distancing karena wabah Covid-19
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