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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN  

Berdasarkan hasil penelitian dengan jumlah responden terdiri dari 34 ibu 

dan 34 balita di TK ABA Hargowilis dapat diambil kesimpulan sebagai 

berikut : 

1. Tingkat pengetahuan ibu tentang kesehatan gigi dan mulut  

kategori pengetahuan buruk (8,8%) dan jumlah karies gigi pada 

anak dalam kriteria tinggi (8,8%) 

2. Tingkat pengetahuan ibu tentang kesehatan gigi dan mulut  

kategori pengetahuan sedang (35,3%) dan jumlah karies gigi pada 

anak dalam kriteria rendah (5,9%), sedang (8,8%), dan tinggi 

(20,6%) 

3. Tingkat pengetahuan ibu tentang kesehatan gigi dan mulut dalam 

kategori baik (55,9%) dan jumlah karies gigi pada anak dalam 

kriteria rendah (11,8%), sedang (20,6%), dan tinggi (23,5%) 

4. Jumlah karies gigi anak di TK ABA Hargowilis dengan kriteria 

rendah (17,6%), sedang (29,4%),  dan tinggi (52,9 %). 

B. Saran  

1. Bagi TK ABA Hargowilis 

Ibu dengan pengetahuan baik dengan jumlah karies rendah untuk 

mempertahankan dan menerapkan sikap menjaga kesehatan gigi 

dan mulut anak. Ibu dengan pengetahuan baik dengan jumlah 
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karies tinggi untuk lebih memperhatikan aktivitas anak diluar 

rumah dengan cara memberi pengertian pada anak bahwa 

pentingnya menjaga kesehatan gigi dan mulut. 

2. Bagi Institusi Jurusan Keperawatan Gigi 

Karya Tulis Ilmiah ini agar dapat menambah kepustakaan di 

perpustakaan Jurusan Keperawatan Gigi sehingga dapat menambah 

pengetahuan dan wawasan tentang pengetahuan karies gigi bagi 

para pembaca. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Hasil penelitian ini agar dapat di jadikan tambahan wawasan ilmu 

mengenai gambaran pengetahuan ibu dan jumlah karies anak dan 

penelitian ini bisa dikembangkan dengan judul lain yang serupa 

tetapi dengan variabel yang berbeda, dengan cakupan yang lebih 

luas dan aspek yang lebih lengkap. 

 

 

 

 

 

 

 


