BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dengan judul “Perbedaan Kadar Protein Total
Pada Pasien Gagal Ginjal Kronis Pre dan Post Hemodialisa di Ruang
Hemodialisa RS Bethesda Yogyakarta”, dapat disimpulkan bahwa:

1. Tidak terdapat perbedaan kadar protein total pada pasien gagal ginjal
kronis pre dan post hemodialisa di Ruang Hemodialisa RS Bethesda
Yogyakarta.

2. Rerata kadar protein total pada sampel serum pasien penderita gagal
ginjal kronis pre hemodialisa adalah 7,59 g/dL.

3. Rerata kadar protein total pada sampel serum pasien penderita gagal

ginjal kronis post hemodialisa adalah 7,75 g/dL.

B. Saran

1. Untuk penelitian lebih lanjut, pemeriksaan parameter protein sebaiknya
dilakukan segera setelah sampel dipisahkan dari clot. Apabila tidak
memungkinkan, sampel sebaiknya disimpan dalam keadaan beku.

2. Untuk pengembangan penelitian, dapat dilakukan pemeriksaan parameter
lain pada pasien gagal ginjal kronis dan dibandingkan sebelum serta sesudah

hemodialisa.
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