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BAB V 

Kesimpulan dan Saran  

A. Kesimpulan 

Berdasarkan studi literature yang telah dilakukan dapat disimpulkan 

bahwa partisipasi masyarakat dalam kegiatan pemantauan pertumbuhan 

balita di posyandu sudah baik, hal ini dapat dilihat dari bentuk 

partisipasinya yaitu: 

1. Bentuk partisipasi kader posyandu berupa tenaga dan kehadiran 

2. Bentuk partisipasi ibu balita berupa dana/uang dan kehadiran 

3. Bentuk partisipasi tokoh masyarakat berupa penyediaan fasilitas 

posyandu. 

B. Saran 

1.  Kader posyandu perlu meningkatkan partisipasinya dapat berupa 

memberikan idea untuk program pemantauan pertumbuhan balita.  

2. Ibu balita hendaknya dapat meningkatkan partisipasinya terkait dengan 

penyebarluasan informasi jam buka posyandu kepada sesama ibu 

balita, sehingga akan lebih banyak ibu balita yang dapat hadir ke 

posyandu membawa anaknya.  
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