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BAB II
METODE PENELITIAN

A. Desain dan Jenis Penelitian

Desain penelitian yang masuk dalam literature review ini menggunakan

desain kuantitatif dan deskriptif.

B. Metode Pengumpulan Data

1. Sumber Database Penelitian

Penelusuran dilakukan menggunakan 4 database yaitu Medline,

PubMed, Minerva, dan Google Scholar dengan kata kunci aluminium blanket,

shivering, spinal anesthesia

2. Waktu Publikasi

Literature review ini disusun melalui penelusuran artikel penelitian

yang sudah terpublikasi dari tahun 2010 sampai 2020.

3. Kriteria Inklusi

Kriteria inklusi dalam studi ini adalah hasil penelitian dan review

tentang pemberian selimut aluminium foil dan kejadian shivering pasca spinal

anestesi dengan kata kunci aluminium blanket, shivering, spinal anesthesia

digunakan untuk mencari pada database elektronik.

4. Strategi Penelusuran Publikasi

Tipe study yang direview adalah semua jurnal penelitian yang membahas

mengenai pemberian selimut aluminium foil dan kejadian shivering pasca
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spinal anestesi. Partisipan yang ditentukan untuk direview tidak dibatasi.

Semua jenis sampel baik manusia atau hewan uji tetap dimasukkan sebagai

sampel yang diamati dalam literature review.

C. Merangkum dalam Tabel Ringkasan Pustaka

Jurnal yang ditemukan diseleksi berdasarkan judul dan informasi abstrak

untuk melihat apakah artikel memenuhi kriteria inklusi penulis untuk dijadikan

sebagai literatur dalam literature review, didapatkan 10 jurnal yang akan dianalisa.

Intisari yang diambil dari penelitian yaitu judul penelitian, nama peneliti, tahun

publikasi, metode, hasil dan kesimpulan penelitian dengan nilai signifikasinya.

D. Analisis dan Sintesis

Jurnal yang masuk dalam kriteria inklusi akan dianalisis dan disintesis.

Dari hasil analisis dan sintesis diharapkan akan ditemukan sebuah kesimpulan

yang dapat dijadikan dasar dalam melakukan intervensi keperawatan di rumah

sakit.
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