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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Darah sitrat yang disimpan selama 2 jam akan mempengaruhi nilai 

Plasma Protrhombin Time (PPT) sehingga waktu maksimal penyimpanan 

darah sitrat  adalah selama 1 jam, semakin lama darah sitrat disimpan akan 

mengakibatkan nilai PPT semakin menurun.  

B. Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan waktu penyimpanan 

darah sitrat selama 1,5 jam.  

2. Sampel darah sitrat untuk pemeriksaan Plasma Prothrombin Time 

(PPT) harus segera dikerjakan dan apabila harus melakukan 

penyimpanan, waktu maksimal penyimpanan adalah selama 1 jam. 

3. Penyimpanan darah sitrat lebih dari 1 jam dapat dilakukan dengan 

menyimpannya dalam icebox atau wadah yang berisi batu es.  

4. Penyimpanan sampel untuk pemeriksaan Plasma Prothrombin Time 

(PPT) dapat dilakukan dengan penyimpanan dalam bentuk plasma sitrat.  

 

 


